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去る7月31日（土）～8月1日（日）、福岡県エコパアリーナにおいて、文部科学大臣杯第53回小学
生・中学生全国空手道選手権大会が開催されました。延べ776団体6077名（観客も合わせると
約一万人）が参加しました。初日（31日）は団体戦、二日目（1日）は個人戦が行われました。 

文部科学大臣杯 第53回小学生・中学生全国空手道選手権大会
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特

会

大
毎
年
、
一
万
人
以
上
の
選
手
・
観
客
が
集
ま

る
文
部
科
学
大
臣
杯
第
53
回
小
学
生
・
中
学
生

全
国
空
手
道
選
手
権
。

負
け
た
ら
終
わ
り
の
勝
負
一
本
で
、
み
ん
な

の
一
年
間
が
試
さ
れ
ま
す
。

で
も
、
残
念
な
が
ら
、
各
種
目
で
１
位
に
な

れ
る
の
は
、
た
っ
た
一
人
（
一
チ
ー
ム
）。
多
く

の
選
手
は
悔
し
涙
を
流
す
こ
と
と
な
り
ま
す
。

夢
に
向
か
っ
て
、
一
生
懸
命
で
あ
れ
ば
あ
る

ほ
ど
、
大
粒
の
涙
が
出
る
も
の
で
す
。

わ
ず
か
な
試
合
時
間
の
裏
側
に
は
、
道
場
の

仲
間
、
家
族
と
の
練
習
や
、
怪
我
を
克
服
し
た

と
か
、
多
く
の
頑
張
り
が
隠
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
れ
は
大
人
へ
の
階
段
を
駆
け
上
が
る
子
供

た
ち
に
は
、
か
け
が
え
の
な
い
経
験
で
あ
り
、

精
神
的
に
も
、
肉
体
的
に
も
大
き
く
成
長
す
る

き
っ
か
け
と
な
り
ま
す
。

だ
か
ら
こ
そ
、
日
本
空
手
協
会
は
単
な
る
勝

ち
負
け
で
は
な
い
、
健
全
な
青
少
年
の
育
成
や

人
間
形
成
に
大
き
く
関
与
す
る
大
会
を
開
催
し

て
い
る
の
で
す
。

そ
う
し
た
点
を
ふ
ま
え
な
が
ら
、
今
大
会
で

活
躍
し
た
選
手
を
紹
介
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

１
３
７
名
が
参
加
し
た
個
人
戦
中
学
３
年
男
子

組
手
。

昨
年
は
ベ
ス
ト
８
で
負
け
た
空
手
歴
９
年
の
袴

田
健
史
（
神
奈
川
）
が
、
山
下
僚
也
（
三
重
）
を

下
し
て
決
勝
へ
と
進
み
ま
し
た
。

対
戦
相
手
は
、
袴
田
が
昨
年
ベ
ス
ト
16
で
対
戦

し
、
勝
利
し
た
清
水
芳
隆
（
大
阪
）
で
す
。

ま
ず
は
袴
田
が
上
段
突
き
で
先
制
。
清
水
も
中

盤
で
上
段
突
き
を
極
め
て
、
技
有
り
。
そ
の
ま
ま

試
合
終
了
と
な
っ
て
、
先
取
り
の
再
試
合
と
な
り

ま
し
た
。

再
試
合
で
は
「
自
信
を
持
っ
て
出
し
ま
し
た
」

と
い
う
袴
田
の
上
段
突
き
を
極
ま
り
、
優
勝
と
同

時
に
文
部
科
学
大
臣
杯
も
獲
得
し
ま
し
た
。

98
名
が
参
加
し
た
個
人
戦
中
学
３
年
女
子
組

手
。前

日
に
行
わ
れ
た
団
体
戦
中
学
生
女
子
・
決
勝

で
浜
松
開
誠
館
の
中
堅
を
務
め
、
一
本
勝
ち
し
た

加
藤
胡
桃
（
静
岡
）
が
こ
の
日
も
強
さ
を
見
せ
つ

け
ま
し
た
。

準
決
勝
で
は
、
浜
松
開
誠
館
の
先
鋒
を
務
め
た

福
澤
真
央
と
対
戦
。
上
段
突
き
で
一
つ
ず
つ
技
有

り
を
取
り
合
っ
た
後
、
加
藤
が
上
段
突
き
を
極
め
、

勝
利
し
ま
し
た
。

決
勝
へ
と
進
ん
だ
加
藤
の
相
手
は
、
準
決
勝
で

大
野
優
佳
（
福
島
）
に
上
段
突
き
を
連
続
で
極
め
、

一
本
勝
ち
し
た
高
橋
ひ
か
る
（
宮
城
）
で
す
。

ま
ず
は
加
藤
が
上
段
突
き
で
先
制
。
し
か
し
、

残
り
30
秒
で
高
橋
が
中
段
突
き
を
極
め
て
追
い
つ

き
、
試
合
終
了
。
男
子
の
決
勝
と
同
じ
く
先
取
り

の
再
試
合
と
な
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
「
真
央
の
分
ま
で
勝
ち
た
か
っ
た
」
と

い
う
加
藤
が
、
返
し
の
上
段
突
き
を
極
め
、
涙
の

優
勝
。
文
部
科
学
大
臣
杯
も
持
ち
帰
り
ま
し
た
。

１
５
６
名
が
参
加
し
た
個
人
戦
小
学
６
年
男
子

組
手
。

「
空
手
歴
は
６
年
、
普
段
は
週
４
〜
５
回
の
練
習
」

と
い
う
吉
田
拓
未
（
埼
玉
）
が
決
勝
へ
と
勝
ち
上

が
り
ま
し
た
。

決
勝
で
は
対
戦
相
手
の
鈴
木
達
貴
（
山
梨
）
に

対
し
、
逆
上
を
二
回
極
め
、
一
本
勝
ち
。

ま
た
、
優
勝
し
た
吉
田
に
準
決
勝
で
破
れ
、
３

位
と
な
っ
た
橋
本
有
矢
（
三
重
）
が
、
１
６
０
名

が
参
加
し
た
個
人
戦
小
学
６
年
男
子
形
で
優
勝

（
観
空
大
）。
総
合
優
勝
を
果
た
し
、
文
部
科
学
大

臣
杯
を
手
に
し
ま
し
た
。

試
合
後
、
橋
本
は
「
空
手
は
５
才
か
ら
始
め
ま

し
た
。
３
年
生
の
時
に
形
で
２
位
、
組
手
３
位
。

し
か
し
昨
年
は
ベ
ス
ト
16
。
今
年
は
初
心
に
帰
っ

て
頑
張
り
ま
し
た
」
と
語
り
ま
し
た
。

１
２
５
名
が
参
加
し
た
個
人
戦
小
学
６
年
女
子

組
手
。

上／個人戦中学3年男子組手は再試合の末、袴田健史（神奈川・写真左）が山下僚也（三重）
に上段突きを極めて、優勝。

上／個人戦小学6年男子組手・優勝の吉田拓
未（埼玉）

男
女
個
人
組
手

上／個人戦中学2年男子組手は、中原
昂士（大阪・写真左）が優勝。「次の
目標は世界大会優勝です！」

上上上上／／／／麻麻麻麻生生生生太太太太郎郎郎郎・・・・元元元元総総総総理理理理大大大大
臣臣臣臣もももも訪訪訪訪れれれれ、、、、応応応応援援援援ししししててててくくくくれれれれ
ままままししししたたたた。。。。

p01-09 p18-19 JKA 2010 秋号  10.11.30 1:45 PM  ページ 2



― 3 ―

大
　
会

特
　
集

キ
ッ
ズ

情
　
報

『 心 を 満 た す 旅 』 創 り  

＜観光庁長官登録旅行業第67号／IATA公認代理店／JR各社指定業者＞ 

〒100ー0006　東京都千代田区有楽町2ー2ー1　ラクチョウビル5Ｆ 

TEL :（03）3572-1461  FAX :（03）3573-7733
ホームページ：http://www.travelnippon.co.jp
担当：三浦　e-mail：h.miura@travelnippon.co.jp

株式 
会社 トラベル日本 

右
／
個
人
戦
中
学
３
年
女
子
組
手
・
決
勝
は

「
こ
こ
ま
で
来
た
ら
後
は
集
中
す
る
だ
け
」
と
い

う
浜
松
開
誠
館
の
加
藤
胡
桃
（
静
岡
）
が
高
橋

ひ
か
る
（
宮
城
）
を
退
け
て
、
個
人
・
団
体
二

冠
。

左／組手3位、形
優勝の橋本有矢
（三重）が文部科
学大臣杯を獲得。

上／個人戦中学3年男子形は、6番目に演武した岡
本隼（青森）が岩鶴で2位の伊藤順平（福岡）を
抑えて優勝。

上／個人戦中学1年女子の組手＆形で優勝した（形は三回
目）、秋山響子（新潟）の鋭い中段突き。

上／128名が参加した個人戦小学5年女
子組手は、5才から始めた11歳の上田美
優（神奈川）が、正確な突きで橋本彩
花（埼玉）に一本勝ち。

須
藤
花
奈
子
（
青
森
）
が
準
決
勝
で
高
田
空

（
大
阪
）、
決
勝
で
は
昨
年
優
勝
の
岡
田
日
花
里

（
三
多
摩
）
を
退
け
、
文
部
科
学
大
臣
杯
を
手
に

し
ま
し
た
。

１
３
７
名
が
参
加
し
た
個
人
戦
中
学
３
年
男
子

形
。

「
６
歳
か
ら
始
め
た
」
と
い
う
岡
本
隼
（
青
森
）

が
「
道
場
の
大
先
輩
で
あ
る
白
鳥
知
見
先
輩
か
ら

受
け
継
い
だ
」
と
い
う
岩
鶴
で
36
・
２
で
優
勝
。

個
人
形

試
合
後
「
こ
の
大
会
に
向
け
て
、
毎
日
練
習
し

て
き
た
（
普
段
は
週
２
回
）」
と
語
り
ま
し
た
。

１
０
１
名
が
参
加
し
た
個
人
戦
中
学
３
年
女
子

形
。大

本
命
は
、
三
連
覇
中
の
松
原
美
咲
（
大
阪
）。

文部科学大臣杯 第53回小学生・中学生全国空手道選手権大会

p01-09 p18-19 JKA 2010 秋号  10.11.30 1:45 PM  ページ 3



― 4 ―

大
　
会

特
　
集

キ
ッ
ズ

情
　
報

「
小
学
１
年
か
ら
空
手
を
始
め
、
週
４
〜
５
回
練

習
し
ま
す
」
と
い
う
松
原
は
、「
今
年
で
最
後
、

絶
対
に
後
悔
し
た
く
な
い
」
と
い
う
気
持
ち
で
観

空
大
を
演
武
し
ま
し
た
。
結
果
は
藤
田
実
菜
子

（
福
岡
）
の
観
空
大
を
０
・
２
差
で
抑
え
、
四
連

覇
を
達
成
し
ま
し
た
。

１
０
５
名
が
参
加
し
た
個
人
戦
中
学
２
年
女
子

形
。小

学
１
年
か
ら
始
め
た
今
年
14
歳
の
小
砂
伶
菜

（
島
根
）
が
５
番
目
に
登
場
。

小
学
５
〜
６
年
の
時
に
形
で
優
勝
し
て
い
る
小

砂
は
、
エ
ン
ピ
で
36
・
３
と
い
う
高
得
点
で
出
し
、

三
度
目
の
優
勝
を
成
し
遂
げ
ま
し
た
。

試
合
後
「
来
年
も
優
勝
を
目
指
し
ま
す
」
と
力

強
く
語
っ
た
。

１
６
２
名
が
参
加
し
た
個
人
戦
小
学
５
年
男
子

形
。松

川
拓
馬
（
石
川
）
が
飛
田
野
開
人
（
宮
城
）

と
の
観
空
大
対
決
を
制
し
、
優
勝
し
ま
し
た
。

86
団
体
が
参
加
し
た
中
学
生
男
子
団
体
組
手
。

決
勝
は
、
秀
光
中
等
教
育
学
校
（
宮
城
）
と
埼

玉
県
本
部
が
対
戦
し
ま
し
た
。

先
鋒
と
中
堅
が
引
き
分
け
、
大
将
戦
で
勝
負
が

決
ま
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
結
果
は
、
秀
光
中

等
教
育
学
校
の
堀
亨
生
（
中
３
）
が
中
段
突
き
を

連
続
で
極
め
て
、
一
本
勝
ち
。
文
部
科
学
大
臣
杯

を
秀
光
中
に
も
た
ら
し
ま
し
た
。

48
団
体
が
参
加
し
た
中
学
生
女
子
団
体
組
手
。

決
勝
に
勝
ち
進
ん
だ
の
は
、
浜
松
開
誠
館
（
静

岡
）。約一

ヶ
月
前
の
協
会
全
国
で
は
、
高
校
生
が
個

人
組
手
男
女
で
優
勝
し
、
２
つ
の
文
部
科
学
大
臣

杯
を
獲
得
。
中
学
生
も
負
け
じ
と
奮
闘
し
、
決
勝

で
対
戦
し
た
多
々
良
空
手
道
ク
ラ
ブ
（
福
岡
）
に

三
連
勝
。

試
合
後
、
先
鋒
を
務
め
た
福
澤
真
央
（
中
３
）

は
「
焦
ら
ず
、
楽
し
み
な
が
ら
、
試
合
を
で
き
た

こ
と
が
勝
因
で
す
」
と
語
り
ま
し
た
。

上／中学生男子団体組手・決勝で優勝を決めた堀亨生
（秀光中）。「ものすごく緊張しましたが、大事な場面で
勝つことができました」

左
／
中
学
生
女
子
団
体
組
手
・
決
勝
で
大
将
を
務
め
た
浜
松
開

誠
館
（
静
岡
）
高
橋
ひ
か
る
。

団
体
組
手

上／個人戦中学2年女子形で栄冠に輝いた小砂
伶菜（島根）。

右
／
小
学
生
低
学
年
男
子
団
体
組
手
・
決
勝
は
、
大
将
の
新
潟

県
本
部
の
岡
部
海
輝
（
写
真
左
）
が
技
あ
り
を
一
つ
取
ら
れ
る

も
、
崩
れ
る
こ
と
な
く
、
優
勝
を
決
め
た
。

上／文部科学大臣杯を獲得した秀光中等教育学校
（宮城）。

上／文部科学大臣杯を獲得した浜松開誠館
（静岡）。

個人戦中学3年女子形で4連覇を達成し
た松原美咲（大阪）の観空大。昨年は
組手でも3位になった素晴らしい選手。
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は
、
諸
口
支
部
（
大
阪
）
が
圧
倒
的
な
強
さ
で
勝

ち
上
が
っ
て
い
き
ま
し
た
。
決
勝
で
対
戦
し
た
矢

本
支
部
（
宮
城
）
に
対
し
て
も
、
先
鋒
の
大
丸
美

津
妃
（
小
３
）
が
中
段
突
き
を
連
続
で
極
め
る
と
、

中
堅
の
島
愛
梨
（
小
４
）
も
中
段
突
き
を
二
回
極

め
て
、
一
本
勝
ち
。
大
将
戦
を
待
た
ず
し
て
、
優

勝
を
決
め
ま
し
た
。
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73
団
体
が
参
加
し
た
小
学
生
低
学
年
男
子
組

手
・
決
勝
は
、
新
潟
県
本
部
VS
諸
口
支
部
。
一
勝

一
敗
と
な
り
、
大
将
戦
ま
で
も
つ
れ
込
み
ま
し
た

が
、
新
潟
の
岡
部
海
輝
（
小
４
）
が
中
・
上
段
の

カ
ウ
ン
タ
ー
で
一
本
勝
ち
。
２
勝
１
敗
で
新
潟
県

が
、
文
部
科
学
大
臣
杯
を
獲
得
し
ま
し
た
。

41
団
体
が
参
加
し
た
小
学
生
低
学
年
女
子
組
手

上／文部科学大臣杯を獲得した新潟県本部。

左
／
小
学
生
低
学
年
女
子
組
手
を
制
し
、
文
部
科
学
大
臣
杯
を

獲
得
し
た
諸
口
支
部
（
大
阪
）。
諸
口
支
部
は
小
学
生
高
学
年

男
子
団
体
組
手
も
優
勝
。

右
／
87
団
体
が
参
加
し
た
小
学
生
高
学

年
男
子
形
は
、「
去
年
は
全
員
が
小
５

で
４
位
。
今
年
は
絶
対
優
勝
し
た
か
っ

た
」
と
い
う
御
殿
場
西
支
部
（
静
岡
）

が
慈
恩
（
36
・
２
）
で
初
優
勝
。

上／小学生高学年女子組手決勝は、福岡県本部の先鋒・原田麻友香、
中堅の湯浅古小蕗（写真右）が勝利して、新潟県本部を破る。

上／71団体が参加した小学生低学年男子形は、君津支部（千葉）が慈
恩（36.0）で優勝。

左
／
44
団
体
が
参
加
し
た
中
学
生
女

子
形
は
、
昨
年
と
同
じ
メ
ン
バ
ー
で

優
勝
を
狙
う
長
野
篠
ノ
井
支
部
（
長

野
）
が
慈
恩
（
36
・
１
）
で
優
勝
。

文部科学大臣杯 第53回小学生・中学生全国空手道選手権大会

右
／
37
団
体
が
参
加
し
た
小
学
生
低
学
年
女
子
形

は
、
昨
年
の
優
勝
メ
ン
バ
ー
・
吉
川
未
希
＆
来
望
が

い
る
新
潟
県
本
部
が
予
選
１
位
で
通
過
す
る
と
、
決

勝
で
は
慈
恩
で
36
・
６
を
出
し
て
連
覇
。
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個人戦小学5年男子組手

個人戦中学1年女子組手

個人小学5年男子形

個人中学1年女子形

個人戦小学4年女子組手

個人戦中学1年男子組手

個人戦中学3年女子組手

個人小学4年女子形

個人戦中学1年男子個人形

個人中学3年女子形

個人戦小学4年男子組手

個人戦小学6年女子組手

個人戦中学3年男子組手

個人小学4年男子形

個人小学6年女子形

個人戦中学3年男子個人形

個人戦小学3年女子組手

個人戦小学6年男子組手

個人戦中学2年女子組手

個人小学3年女子形

個人小学6年男子形

個人中学2年女子形

個人戦小学3年男子組手

個人戦小学5年女子組手

個人戦中学2年男子組手

個人小学3年男子形

個人小学5年女子形

個人戦中学2年男子個人形
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◆個人戦 組手の部
小学3年生男子①笹川修斗（新潟県）②石井翔大（大阪府）③程田圭祐（長野県）、

赤木皓太（大阪府）⑤遠藤洸次郎（東京都）、松岡大河（大阪府）、
佐藤貴士（宮城県）、山口翔世（長崎県）

小学3年生女子①安保葉月（青森県）②磯野莉奈（大阪府）③井上凜恩（福岡県）、
大石玲菜（宮城県）⑤佐々木桜未（宮城県）、山本麻妃呂（静岡県）、
右城沙也花（三重県）、坂田月姫（長野県）

小学4年生男子①神崎将大（大阪府）②関根槙悟（茨城県）③面高海斗（大阪府）、
佐藤快人（岐阜県）⑤飯田惟央希（神奈川県）、楠野泰樹（大阪府）、
松本拓己（神奈川県）、江尻林平（長野県）

小学4年生女子①島愛梨（大阪府）②千葉花夏（埼玉県）③吉田萌笑（埼玉県）、
宮本栞楠（大分県）⑤大河舞名花（静岡県）、高木乙羽（新潟県）、
堤百花（福岡県）、佐藤琳那（山形県）

小学5年生男子①松川拓馬（石川県）②西村勇樹（大阪府）③星翔貴（宮城県）、
大井麗斗（大阪府）⑤瀧本誠博（青森県）、伊藤駿（宮城県）、
松岡空（大阪府）、服部凌大（東京三多摩）

小学5年生女子①上田美優（神奈川県）②橋本彩花（埼玉県）③ 橋真凛（静岡県）、
小熊咲希（新潟県）⑤藪本光咲（石川県）、西村光（長野県）、
程田梨央（長野県）、佐藤春花（東京都）

小学6年生男子①吉田拓未（埼玉県）②鈴木達貴（山梨県）③伊藤拓斗（宮城県）、
橋本有矢（三重県）⑤米内凌（神奈川県）、大原一真（静岡県）、
大浴康太郎（静岡県）、室田維人（東京三多摩）

小学6年生女子①須藤花奈子（青森県）②岡田日花里（東京三多摩）
③高田空（大阪府）、園田美聡（山梨県）⑤笠原理子（新潟県）、
要未菜（東京都）、相内美空（青森県）、木下遥渚（東京都）

中学1年生男子①尾見将研（茨城県）②坂田稀久（長野県）③市村海斗（新潟県）、
森本昇吾（大阪府）⑤上野颯太（茨城県）、大谷純平（静岡県）、
熊谷真人（静岡県）、村田玄太（大阪府）

中学1年生女子①秋山響子（新潟県）②石川和泉（茨城県）③福澤里央（静岡県）、
宮城さくら（宮城県）⑤中山侑香（長崎県）、小嶋夏海（茨城県）、
村瀬咲希（岐阜県）、木下弥桜（和歌山県）

中学2年生男子①中原昂士（大阪府）②志村勇伊（山梨県）③宮垣力也（福岡県）、
谷本星華（京都府）⑤三嶋大地（宮城県）、田口浩輔（千葉県）、
津田誠太（富山県）、仙波大貴（福岡県）

中学2年生女子①三上穂香（青森県）②中嶋かがり（長野県）
③織田ありさ（神奈川県）、野水美里（新潟県）⑤松浦玲奈（福岡県）、
小嶋彩華（茨城県）、木庭心（福岡県）、神崎愛実（大阪府）

中学3年生男子①袴田健史（神奈川県）②清水芳隆（大阪府）③山下僚也（三重県）、
上村哲生（福岡県）⑤秋元純（埼玉県）、久保木涼介（東京都）、
佐々木和斗（宮城県）、吉田光太郎（長崎県）

中学3年生女子①加藤胡桃（静岡県）②高橋ひかる（宮城県）③大野優佳（福島県）、
福澤真央（静岡県）⑤野崎真理（福岡県）、林愛菜（石川県）、
井上さつき（新潟県）、海老原佳菜（茨城県）

◆団体戦 組手の部
小学生低学年男子①新潟県本部（新潟県）②諸口支部（大阪府）

③入間支部（埼玉県）、岐阜県本部（岐阜県）
小学生低学年女子①諸口支部（大阪府）②矢本支部（宮城県）③黒川支部（宮城県）
小学生高学年男子①諸口支部（大阪府）②府中支部（東京三多摩）

③東桂町支部（山梨県）
小学生高学年女子①福岡県本部（福岡県）②新潟県本部（新潟県）

③東京三多摩本部（東京三多摩）
中学生男子 ①秀光中等教育学校（宮城県）②東桂町支部（山梨県）

③東京都本部（東京都）
中学生女子 ①浜松開誠館（静岡県）②多々良空手道クラブ（福岡県）

③県西支部（茨城県）

◆団体戦の部
小学生低学年男子／新潟県本部（新潟県）
小学生低学年女子／諸口支部（大阪府）
中学生男子／秀光中等教育学校（宮城県）
中学生女子／浜松開誠館（静岡県）

文部科学大臣杯

◆個人戦 形の部
小学3年生男子①佐藤大希（埼玉県）②前畑州（三重県）③高橋飛羽（千葉県）

④重山純平（埼玉県）⑤太田龍士郎（石川県）⑥酒井壮一朗（石川県）
⑦新田翔也（宮城県）⑧國井誠也（静岡県）

小学3年生女子①大野桃佳（新潟県）②佐藤花音（埼玉県）③安保葉月（青森県）
④小垣優衣（埼玉県）⑤杉本華梨（長野県）⑥近藤桜（神奈川県）
⑦仲谷麻矢（福井県）⑧(村田千紗（埼玉県）

小学4年生男子①北澤以進（長野県）②岩切一真（大阪府）③鵜坂俊輔（千葉県）
④江崎龍（岐阜県）⑤齋藤雄平（福島県）⑥小俣愛斗（神奈川県）
⑦大塚祥平（栃木県）⑧古賀悠士（福岡県）

小学4年生女子①吉川未希（新潟県）②杉本奈美（山梨県）③松 史花（長野県）
④海津空（新潟県）⑤大 優依（茨城県）⑥植木桃子（岡山県）
⑦石津朱美（兵庫県）⑧吉田萌笑（埼玉県）

小学5年生男子①松川拓馬（石川県）②飛田野開人（宮城県）③志村魁哉（山梨県）
④鳥居直也（愛知県）⑤神崎至恩（長崎県）⑥清水拓馬（山梨県）
⑦中山晃耀（長崎県）⑧越　響（青森県）

小学5年生女子①石橋咲織（神奈川県）②秋山真子（新潟県）③藪本光咲（石川県）
④瀬戸夏希（神奈川県）⑤大竹杏実（岐阜県）⑥地紙紫乃（山梨県）
⑦山口桂奈（長崎県）⑧久未弥由蘭（北海道）

小学6年生男子①橋本有矢（三重県）②清水大智（秋田県）③楠理久（茨城県）
④滝口寛太（山梨県）⑤市原颯志朗（岡山県）⑥赤木大翔（大阪府）
⑦小泉勇貴（兵庫県）⑧三島充規（愛知県）

小学6年生女子①福島舞（京都府）②小林里緒（長野県）③千原由理奈（岡山県）
④佐藤星来（静岡県）⑤土岐汐音（山形県）⑥松本優佳（島根県）
⑦池内夏海（埼玉県）⑧八百田葵（大阪府）

中学1年生男子①本龍二（千葉県）②北澤久遠（長野県）③荻野極（東京都）
④木村優希（岡山県）⑤細谷聖輝（神奈川県）⑥尾見将研（茨城県）
⑦五味沢 （長野県）⑧瀧本隆誠（青森県）

中学1年生女子①秋山響子（新潟県）②永田一紗（茨城県）③平田萌（大阪府）
④関きらら（長野県）⑤坂本絵実（青森県）⑥上地葉月（三重県）
⑦杉山雛乃（京都府）⑧藤澤美端紀（北海道）

中学2年生男子①石橋敦史（神奈川県）②梅山晟也（埼玉県）③三上陽大（青森県）
④小野田和眞（山梨県）⑤城所昌汰（神奈川県）
⑥飛田野大瑚（宮城県）⑦茅根孝記（東京三多摩）
⑧佐藤喜太郎（千葉県）

中学2年生女子①小砂伶菜（島根県）②田中芽衣（青森県）③宮澤優華（長野県）
④小林里菜（茨城県）⑤岡部真依（栃木県）⑥大野恵利香（新潟県）
⑦高橋ひなの（岐阜県）⑧伊澤まどか（静岡県）

中学3年生男子①岡本隼（青森県）②伊藤順平（福岡県）③志村昴紀（山梨県）
④岡本琢也（岡山県）⑤市塚力哉（茨城県）⑥相松孝（三重県）
⑦五十嵐龍次（大阪府）⑧吉原朋秀（福岡県）

中学3年生女子①松原美咲（大阪府）②藤田実菜子（福岡県）③野路実咲（大阪府）
④杉山愛菜（京都府）⑤ 彩（兵庫県）⑥千崎寧音（長野県）
⑦須藤光（宮城県）⑧木村日耶（青森県）

◆団体戦 形の部
小学生低学年男子①君津支部（千葉県）②進義館（福岡県）

③平塚神空会支部（神奈川県）④福源院道場（山梨県）
⑤弘前中央支部（青森県）⑥東京三多摩本部（東京三多摩）
⑦宇治支部（京都府）⑧諸口支部（大阪府）

小学生低学年女子①新潟県本部（新潟県）②埼玉県本部（埼玉県）
③福源院道場（山梨県）④兵庫県本部（兵庫県）
⑤晟心館（福岡県）⑥矢本支部（宮城県）⑦松本西支部（長野県）
⑧愛媛県本部（愛媛県）

小学生高学年男子①御殿場西支部（静岡県）②涛心館本部（千葉県）
③東桂町支部（山梨県）④長野若槻支部（長野県）
⑤鶴見支部（大阪府）、茨城県本部（茨城県）
⑦みやこ道場（福岡県）⑧江差支部（北海道）

小学生高学年女子①新潟県本部（新潟県）②栃木県本部（栃木県）
③伊勢原支部（神奈川県）
④涛心館本部（千葉県）、東京都本部（東京都）
⑥船橋支部（千葉県）⑦所沢支部（埼玉県）⑧諸口支部（大阪府）

中学生男子①大網支部（千葉県）②福源院道場（山梨県）③弘前中央支部（青森県）
④新潟県本部（新潟県）⑤長野朝陽支部（長野県）⑥黒川支部（宮城県）
⑦岐阜県本部（岐阜県）、三重県本部（三重県）

中学生女子①長野篠ノ井支部（長野県）②交野青山支部（大阪府）
③栃木県本部（栃木県）④長野支部（長野県）
⑤多々良空手道クラブ（福岡県）⑥東大阪支部（大阪府）
⑦石巻中央支部（宮城県）⑧林原道場（岡山県）

文部科学大臣杯 第53回小学生中学生全国空手道選手権大会結果

団体中学生女子形

団体中学生男子形

団体中学生女子組手

団体中学生男子組手

団体小学生高学年女子形

団体小学生高学年男子形

団体小学高学年女子組手

団体小学高学年男子組手

団体小学生低学年女子形

団体小学生低学年男子形

団体小学低学年女子組手

団体小学低学年男子組手

◆個人戦の部
小学6年生男子／橋本有矢（三重県）
小学6年生女子／須藤花奈子（青森県）
中学3年生男子／袴田健史（神奈川県）
中学3年生女子／加藤胡桃（静岡県）

団　体　戦

☆総合優勝／大阪府、☆準優勝／新潟県、☆3位／千葉県、☆4位／福岡県、
☆5位／静岡県、☆6位／山梨県、☆7位／長野県、☆8位／埼玉県

文部科学大臣杯 第53回小学生・中学生全国空手道選手権大会
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平
成
22
年
度
秋
季
関
東
学
生
会
定
期
リ
ー
グ
戦

今
年
も
駒
澤
大
が
１
位

６
校
総
当
た
り
で
争
わ
れ
る
男
子
１
部
リ
ー
グ

戦
。
本
命
は
前
大
会
優
勝
の
駒
澤
大
。

初
戦
で
千
葉
工
大
を
２
勝
２
敗（
１
分
・
内
容
差
）

で
退
け
る
と
、
２
試
合
目
の
国
士
舘
大
戦
を
３
勝
２

敗
で
勝
利
。

続
く
防
衛
大
も
３
勝
１
敗
（
１
分
）
で
下
し
、
前

大
会
２
位
の
大
正
大
も
４
勝
１
敗
と
一
気
に
飲
み
込

ん
で
４
勝
目
。

最
後
は
、
前
大
会
３
位
の
拓
殖
大
を
３
勝
１
敗

（
１
分
）
で
破
っ
て
、
全
勝
優
勝
を
成
し
遂
げ
た
。

大
正
大
、
全
勝
優
勝

女
子
１
部
リ
ー
グ
（
６
校
総
当
た
り
）
は
、「
Ｗ

Ｋ
Ｆ
世
界
大
会
で
不
在
の
石
塚
明
日
美
主
将
に
良
い

報
告
し
た
い
」
と
誓
っ
た
大
正
大
が
連
覇
を
狙
い
、

初
戦
の
拓
殖
大
（
前
大
会
３
位
）、
二
試
合
目
の
駒

澤
大
に
レ
ギ
ュ
ラ
ー
ク
ラ
ス
を
投
入
。
そ
れ
ぞ
れ
２

去
る
10
月
24
日（
日
）、
千
葉
工
業
大
学
・
芝
園
キ
ャ
ン
パ
ス
体
育
館
に
お
い
て
、
平
成
22
年

度
秋
季
関
東
学
生
会
定
期
リ
ー
グ
戦
が
開
催
さ
れ
、
29
大
学
約
４
０
０
名
が
参
加
し
た
。

勝
１
敗
で
き
っ
ち

り
と
連
勝
。

続
く
三
試
合
目

の
青
学
大
、
四
試

合
目
の
国
士
舘
も

２
勝
１
敗
。

最
後
の
防
衛
大

は
、
先
鋒
の
田
邉

梨
加
子
、
中
堅
の

北
村
愛
が
勝
利

し
、
大
将
戦
を
待

た
ず
し
て
、
連
覇

を
達
成
し
た
。

開
催
校
の
選
手
が
優
勝

93
名
が
参
加
し
た
男
子
個
人
組
手
。

決
勝
へ
と
進
ん
だ
の
は
、
春
期
リ
ー
グ
覇
者
の
千

葉
工
大
３
年
・
兼
松
僚
。

準
決
勝
で
は
後
輩
の
本
多
和
馬
に
上
段→

中
段
突

き
を
極
め
て
、
二
年
連
続
で
決
勝
の
舞
台
へ
と
進
ん

だ
。決

勝
の
相
手
は
、
新
妻
晃
（
拓
殖
大
３
年
）。
準

決
勝
で
は
中
段
蹴
り
、
上
段
突
き
を
極
め
、
川
崎
紘

輝
（
国
士
舘
）
を
下
し
て
い
る
。

試
合
は
「（
新
妻
は
）
一
部
リ
ー
グ
の
団
体
戦
・

先
鋒
で
負
け
た
相
手
、
借
り
を
返
し
た
い
と
い
う
気

●
日
時
／
２
０
１
０
年
10
月
24
日
（
日
曜
日
）
●
場
所
／
千
葉
工
業
大
学
・
芝
園
キ
ャ
ン
パ
ス
体
育
館
　
●
主
催
／（
社
）
日
本
空
手
協
会
関
東
学
生
会
　

●
協
力
／（
社
）
日
本
空
手
協
会
・
大
学
Ｏ
Ｂ
連
合
会

名将・大石武士師範の指導のもと、男子団体組手優勝を成し遂げた駒澤大。

女子団体で優勝した大正大のメンバー。

2位の国士舘大。女子は3位入賞。

準決勝で千葉工大の後輩・本多和馬に極めた中段突きを
極める兼松僚。

左
／
２
位
に
入
っ
た
拓
殖
大
。
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大
　
会

特
　
集

キ
ッ
ズ

情
　
報

◆ 女子1部リーグ
①大正大②拓殖大学③国士舘大④駒澤大
⑤青山学院大⑥防衛大

◆ 女子2部リーグ
①千葉工業大②東京女子体育大③自治医科大
④首都大東京

◆ 男子1部リーグ
①駒澤大②国士舘大③大正学④拓殖大⑤防衛大
⑥千葉工業大

◆ 男子2部リーグ
①関東学院大②青山学院大③日本大農獣医学分
④自治医科大⑤獨協大⑥東京経済大

◆ 男子3部リーグ
①上智大②亜細亜大③首都大東京④筑波大

◆ 女子個人戦
①堀内麻子（駒澤大）②椎名 優（拓殖大）
③石川瑛里（国士舘大）、谷戸直子（国士舘大）

◆ 男子個人戦
①兼松 僚（千葉工業）新妻 晃（拓殖大）
③本多和馬（千葉工業）、川崎紘輝（国士舘大）

◆ 女子優秀選手賞
東世菜（大正大）、桑原美月（拓殖大）、
黒田千景（国士舘大）

◆ 男子優秀選手賞
原田　龍（駒澤大）、川崎紘輝（国士舘大）、
甲斐雄也（大正大）

◆ 入れ替え戦の結果
＜女子＞ 1部、2部の入れ替えはありません
＜男子＞ 1部昇格 関東学院大学、2部昇格 上智大学

大 会 結 果

試
合
後
「
次
の
目
標
は
レ
ギ
ュ
ラ
ー
と
な
り
、
学

連
の
試
合
に
出
る
こ
と
で
す
」
と
述
べ
た
。

男
子
2
・
3
＆
女
子
2
部

男
子
２
部
リ
ー
グ
戦
（
６
校
総
当
た
り
）
は
、
４

試
合
目
で
春
季
優
勝
の
関
学
大
と
２
位
の
青
学
大
が

対
戦
（
共
に
こ
の
時
点
で
１
勝
）。
関
東
学
院
大
が
、

３
勝
１
敗
１
分
で
青
学
大
を
退
け
、
全
勝
優
勝
。

３
チ
ー
ム
が
４
ブ
ロ
ッ
ク
で
リ
ー
グ
戦
を
行
い
、

上
位
二
チ
ー
ム
が
参
加
す
る
女
子
２
部
リ
ー
グ
戦
ト

ー
ナ
メ
ン
ト
。

決
勝
は
昨
年
と
同
じ
千
葉
工
大
と
東
女
体
大
。
二

人
し
か
部
員
が
い
な
い
千
葉
工
大
の
小
網
中
優
・
海

保
千
佳
が
連
勝
し
て
、
連
覇
達
成
。

男
子
３
部
リ
ー
グ
（
12
校
）
の
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
決

勝
は
、
昨
年
１
位
の
亜
細
亜
大
VS
上
智
大
。
２
勝
２

敗
１
分
と
な
っ
た
が
、
内
容
差
で
上
智
大
が
優
勝
。

二
部
昇
格
も
果
た
し
た
。

持
ち
で
臨
ん
だ
」
と

い
う
兼
松
が
先
制
。

払
い
か
ら
の
突
き
が

技
有
り
と
な
る
が
、

新
妻
が
左
足
を
負

傷
。
棄
権
と
な
り
、

兼
松
の
連
覇
が
確
定

し
た
。

堀
内
が
初
優
勝

61
名
が
エ
ン
ト
リ
ー
し
た
女
子
個
人
戦
。

春
大
会
で
初
優
勝
し
た
椎
名
優
（
拓
大
）
が
、
準

決
勝
で
谷
戸
直
子
（
国
士
舘
）
に
一
本
勝
ち
。
今
年

も
決
勝
へ
と
勝
ち
上
が
っ
た
。

決
勝
の
相
手
は
、
横
浜
創
学
館
出
身
の
駒
澤
大
１

年
・
堀
内
麻
子
。

高
校
時
代
、
大
き
な
タ
イ
ト
ル
が
な
い
が
、
空
手

を
や
り
た
く
て
、
駒
澤
大
に
入
っ
て
き
た
選
手
で
あ

る
。決

勝
で
は
、
堀
内
が
中
段
突
き
で
先
制
。
椎
名
が

引
き
込
み
な
が
ら
の
上
段
突
き
で
追
い
つ
く
が
、

「
絶
対
に
引
い
た
ら
負
け
る
」
と
考
え
て
い
た
堀
内

が
上
段
突
き
が
極
め
、
堀
内
が
嬉
し
い
初
優
勝
。

右
／
「
今
回
は
チ
ャ
ン
ス
を
与
え
る
べ
く
１
年
生
し
か
出
さ
な

い
」
と
い
う
大
石
采
配
に
応
え
た
堀
内
麻
子
（
駒
澤
大
・
写
真

左
）。

トーナメントを通じて、安定した強さを見せた椎名舞（拓殖大）。

上／準々決勝で国士舘の米山英弥を下し、準決勝へと進
んだ拓殖大の新妻晃（写真左）。

上／決勝で、拓殖大3年の新
妻が左足を痛めて棄権。

右
／
男
子
２
部
２
位
の
青
山

学
院
大
。

右
／
男
子
２
部
全
勝
＆
連
覇
の
関
東
学
院

大
。
１
部
昇
格
も
果
た
す
。

上／男子3部
は、中堅・副
将が勝利した
上智大（部員
13名）が優勝。

右
／
女
子
２
部

は
１
位
千
葉
工

大
、
２
位
東
女

体
大
。
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第53回全国大会の組手優勝した！ 
根本敬介・総本部指導員の巻 

第53回全国大会の組手優勝した！ 
根本敬介・総本部指導員の巻 

JKA松濤杯で初の外国人王者輝く！ 
 パブロ・プロトパパ(南アフリカ)さん 

おとなになんかまかせておけない（？）　 
ぼくたち、わたしたちがＪＫＡのことをレポートしちゃ
うぞ～！　 
今回はふじみ野支部の倉元快維（小1）が2011年の初春
に新宿バルト９、横浜ブルク13他で全国公開される映画
「KG（ポスター参照）」の撮影現場に潜入しました！ 
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大
　
会

特
　
集

キ
ッ
ズ

情
　
報

撮
影
が
ス
タ
ー
ト
し
た
の
は
、
９
月

14
日
（
月
）
の
朝
６
時
。
田
園
都
市

線
・
梶
ヶ
谷
駅
か
ら
徒
歩
約
15
分
の

「
宮
田
道
場
」（
剣
道
場
）
で
行
わ
れ
ま

し
た
。

こ
の
日
集
ま
っ
た
空
手
協
会
の
先
生

は
、
メ
イ
ン
キ
ャ
ス
ト
で
あ
る
中
達
也

先
生
や
総
本
部
の
指
導
員
で
あ
る
皆
さ

ん
。
別
の
日
に
は
、
Ｊ
Ｋ
Ａ
全
国
大
会

で
３
位
に
入
っ
た
リ
チ
ャ
ー
ド
・
ヘ
セ

ル
ト
ン
さ
ん
ら
も
参
加
し
ま
し
た
。

西
冬
彦
・
武
術
監
督
の
的
確
な
指
示

の
も
と
、
綿
密
な
リ
ハ
ー
サ
ル
が
行
わ

れ
、
午
前
９
時
く
ら
い
か
ら
本
番
の
撮

影
が
始
ま
り
ま
し
た
。

ま
ず
は
中
先
生
で
す
。「
海
外
指
導

の
合
間
を
縫
っ
て
の
撮
影
だ
よ
」
と
教

え
て
く
れ
ま
し
た
が
、
そ
の
疲
れ
も
見

せ
ず
、
強
烈
な
達
人
技
が
炸
裂
。
大
隈

広
一
郎
先
生
の
顔
面
を
一
撃
で
突
き
抜

き
、
目
を
覆
い
た
く
な
る
怖
さ
と
目
を

離
せ
な
い
美
し
さ
を
フ
ァ
ー
ス
ト
カ
ッ

ト
か
ら
見
せ
付
け
ま
し
た
。

ま
た
、
尾
方
弘
二
、
大
隈
広
一
郎
、

根
本
敬
介
、
栗
原
一
晃
、
粂
田
力
、
猪

メインキャストで映画の冒頭を盛り上げることとなる中先生のア
クション。

鋭い目線を送る西冬彦・武術監督（写真右）。

撮影前に子役に優しい言葉を投げかける大隈先生。

撮
影
現
場
に
潜
入
！

越
悠
介
、
忠
鉢
考
治
先
生
も
頑
張
っ
て

い
ま
し
た
。
特
に
尾
方
先
生
の
跳
び
蹴

り
な
ど
見
た
こ
と
が
な
か
っ
た
の
で
、

ビ
ッ
ク
リ
し
ま
し
た
！

撮
影
が
終
わ
っ
た
ら
、
み
ん
な
で
チ

ェ
ッ
ク
し
、
納
得
が
い
か
な
け
れ
ば
、

も
う
一
度
取
り
直
す
形
で
進
ん
で
い

き
、
撮
影
が
終
わ
っ
た
の
は
約
２
時
間

後
。撮

影
し
た
映
像
を
ど
の
よ
う
に
編
集

す
る
の
か
、
思
い
浮
か
び
ま
せ
ん
が
、

従
来
の
空
手
映
画
と
は
一
線
を
画
す
映

画
に
な
り
そ
う
な
気
が
し
ま
し
た
。

皆
さ
ん
も
、
来
春
に
映
画
館
へ
と
足

を
運
ん
で
、
そ
の
目
で
確
か
め
て
下
さ

い
！
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第53回全国大会の組手優勝した！ 
根本敬介・総本部指導員の巻 

第53回全国大会の組手優勝した！ 
根本敬介・総本部指導員の巻 

JKA松濤杯で初の外国人王者輝く！ 
 パブロ・プロトパパ(南アフリカ)さん 

おと
ぼく
うぞ
今回
に新
「K

― 11 ―

大
　
会

特
　
集

キ
ッ
ズ

情
　
報

撮影を待っている総本部の皆さん。

中
達
也
師
範
と
大
隈
広
一
郎
師

範
が
、
８
月
５
日
、
東
京
・
六
本

木
ヒ
ル
ズ
ア
リ
ー
ナ
で
開
催
さ
れ

た
主
演
作
『
ベ
ス
ト
・
キ
ッ
ド
』

の
ジ
ャ
パ
ン
プ
レ
ミ
ア
に
出
席

し
、
主
人
公
を
演
じ
た
ジ
ェ
イ
デ

ン
・
ス
ミ
ス(

12)

、
ジ
ャ
ッ
キ

ー
・
チ
ェ
ン(

56)

、
ウ
ィ
ル
・
ス

ミ
ス
（
41
）
と
対
面
し
ま
し
た
。

前年度の組手王者・猪越悠介先生（写真右）。

今回の撮影のために集まった皆さん。 忠鉢考治先生も子供を抱きかかえる
役もこなしました。

尾方弘二先生の跳び蹴り。

ハリウッドスターのウィル・スミス
（写真左から三番目）。

中師範とジャッキー・チェン（写真左）監督とも記念写真。

第53回全国大会の組手優勝した！ 
根本敬介・総本部指導員の巻 

第53回全国大会の組手優勝した！ 
根本敬介・総本部指導員の巻 

JKA松濤杯で初の外国人王者輝く！ 
 パブロ・プロトパパ(南アフリカ)さん 

大スクープ！ハリウッド＆アクションスターと対面！

取り終えたら、みんなでチェック！
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第53回全国大会の組手優勝した！ 
根本敬介・総本部指導員の巻 

第53回全国大会の組手優勝した！ 
根本敬介・総本部指導員の巻 

JKA松濤杯で初の外国人王者輝く！ 
 パブロ・プロトパパ(南アフリカ)さん 

去る9月9～13日、大隈師範の母校である獨協大学
の合宿が行われました。 
 　その模様を、ふじみ野支部の長谷川基尊（小1）
がレポートしたいと思います。 
 　スケジュールは次の通りです。 
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特
　
集

大
　
会

キ
ッ
ズ

情
　
報

大
学
生
の
合
宿
の
稽
古
は
ビ
ッ
ク
リ
す

る
ほ
ど
厳
し
か
っ
た
で
す
。

基
本
を
中
心
と
し
た
地
力
を
付
け
る
た

め
の
稽
古
で
あ
り
、
極
め
力
を
作
る
こ
と

を
主
眼
と
し
た
稽
古
を
中
心
に
５
日
間
行

わ
れ
ま
し
た
。

基
本
で
は
（
写
真
１
参
照
）、
強
く
・

速
く
・
大
き
く
を
意
識
し
て
大
隈
師
範
は

指
導
し
て
い
ま
し
た
。

大
隈
師
範
は
稽
古
中
は
厳
し
く
、
近
寄

り
が
た
い
雰
囲
気
で
し
た
が
、
学
生
が
挫

け
そ
う
に
な
る
と
、
空
気
が
震
え
る
よ
う

な
大
声
で
学
生
を
励
ま
し
て
い
ま
し
た
。

「
自
分
が
ヘ
タ
ク
ソ
で
怒
ら
れ
て
ば
か
り

で
し
た
の
で
、
彼
ら
の
気
持
ち
が
よ
く
分

か
る
ん
で
す
」
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。

食
事
に
関
し
て
は
豪
華
で
大
隈
師
範
も

ニ
ッ
コ
リ
！
（
写
真
２
参
照
）。

食
事
中
も
そ
れ
と
な
く
大
隈
師
範
が
空

手
哲
学
や
人
間
と
し
て
の
あ
り
方
に
つ
い

て
学
生
達
に
指
導
し
て
い
ま
し
た
。

大
人
で
す
の
で
、
自
由
時
間
は
お
酒
で

乾
杯
す
る
よ
う
で
す
（
写
真
３
参
照
）。

先
輩
で
あ
る
福
島
県
事
務
局
長
で
あ
る

旧
・
吉
田
さ
ん
（
写
真
前
列
右
）
や
大
隈

師
範
が
１
年
生
の
頃
の
４
年
生
で
あ
っ
た

所
沢
支
部
の
後
藤
先
輩
も
駆
け
つ
け
ま
し

た
。私

は
寝
て
し
ま
っ
た
の
で
、
こ
の
後
は

ど
う
な
っ
た
の
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
…
。

あ
と
、
11
日
に
は
午
後
が
お
休
み
と
な

り
、
学
生
達
は
野
尻
湖
や
牧
場
へ
と
足
を

運
び
、
思
い
出
を
た
く
さ
ん
作
る
こ
と
が

で
き
た
よ
う
で
す
。

こ
れ
は
大
隈
師
範
の
「
私
が
学
生
の
頃

は
、
夏
合
宿
に
は
中
達
也
先
生
が
訪
れ
、

厳
し
く
も
楽
し
い
合
宿
で
し
た
。
彼
ら
に

も
た
く
さ
ん
思
い
出
を
突
く
っ
て
欲
し〈写真１〉基本の稽古で逆突きを突いている写真。〈写真２〉合宿ではご飯をたくさん食べないと体力が持ちません。

〈写真３〉大学の空手部では朝３～４時まで飲むことも
あるそうです。

〈写真４〉道場とは異なる大学空手部の合宿を見て、一
生の思い出として残るのだろうなと思いました。

06:30 起床

07:00  朝食

09:30  午前の稽古

12:00 昼食

15:00  午後の稽古

18:30 夕飯

19:30 自由時間

23:00 就寝

い
」
と
の
考
え
が
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

最
終
日
の
集
合
写
真
（
写
真
４
参
照
）

に
映
る
皆
の
顔
に
は
、
や
り
遂
げ
た
充
実

感
に
満
ち
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。

大
隈
師
範
は
最
後
に
「
世
の
中
に
出
た

ら
、
何
度
と
な
く
つ
ま
ず
き
、
失
敗
し
、

つ
ら
い
こ
と
も
た
く
さ
ん
出
て
く
る
と
思

う
が
、
今
回
の
辛
く
、
厳
し
い
合
宿
を
乗

り
越
え
た
自
信
を
胸
に
立
ち
向
か
っ
て
ほ

し
い
」
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
り
ま
し
た
。
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私
は
、
山
本
周
五
郎
の
小
説
が
好
き
で
、
そ
の
作

品
の
中
に
「
よ
じ
ょ
う
」
と
い
う
短
編
小
説
が
あ
り

ま
す
。
作
者
49
歳
（
昭
和
27
年
４
月
）
の
作
品
で
、

後
に
、「
後
半
期
の
道
を
ひ
ら
い
て
く
れ
た
」
と
自
負

し
た
小
説
で
す
。

作
品
の
全
体
の
流
れ
を
フ
ラ
ン
ス
の
作
曲
家
・
ラ

ベ
ル
の
バ
レ
エ
曲
「
ダ
フ
ニ
ス
と
ク
ロ
エ
」
で
表
現

し
、
同
じ
小
節
を
繰
り
返
し
な
が
ら
、
大
き
な
主
題

を
表
現
す
る
と
い
う
「
リ
ズ
ム
」
を
「
小
説
」
で
試

そ
う
と
思
い
立
ち
、
12
〜
13
年
後
に
「
よ
じ
ょ
う
」

で
作
り
上
げ
た
…
…
と
の
こ
と
で
す
。

元
来
、
私
は
攻
撃
タ
イ
プ
で
、
足
払
い
と
同
時
に

突
き
で
極
め
る
技
を
得
意
と
し
て
い
ま
し
た
が
、
攻

撃
だ
け
で
は
強
い
相
手
に
勝
て
な
い
こ
と
に
気
が
つ

き
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
飯
田
紀
彦
氏
の
「
詰
め
」
て
相
手
に
技

を
出
さ
せ
、
確
実
に
受
け
て
極
め
る
組
手
の
や
り
方

を
学
び
、
そ
れ
を
徹
底
的
に
「
ま
ね
」
ま
し
た
。

そ
し
て
、
大
坂
可
治
氏
に
お
願
い
を
し
て
、
左
右

の
突
き
や
前
蹴
り
・
横
蹴
り
・
回
し
蹴
り
、
後
ろ
蹴

り
等
の
様
々
な
技
を
出
し
て
も
ら
い
、
そ
れ
を
受
け

て
極
め
る
（
出
合
い
も
含
む
）
稽
古
も
徹
底
的
に
や

り
ま
し
た
。

ま
た
気
迫
を
持
っ
て
詰
め
る
た
め
に
、
迫
力
あ
る

突
き
・
蹴
り
を
磨
く
べ
く
、
基
本
の
稽
古
時
に
、
最

初
か
ら
最
後
ま
で
持
て
る
力
と
ス
ピ
ー
ド
を
出
し
切

り
、
限
界
に
挑
戦
す
る
稽
古
を
毎
日
続
け
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
向
か
い
合
う
と
相
手
は
後
退
し
て
い

き
ま
し
た
。

こ
の
ツ
ー
・
ツ
ー
・
ツ
ー
と
「
詰
め
る
」
リ
ズ
ム

が
「
ダ
フ
ニ
ス
と
ク
ロ
エ
」
の
リ
ズ
ム
で
あ
り
、
山

本
周
五
郎
の
「
よ
じ
ょ
う
」
の
リ
ズ
ム
と
同
じ
「
空

手
の
技
の
リ
ズ
ム
」
だ
っ
た
の
で
す
。

間
合
い
を
気
で
詰
め
て
、
精
神
的
に
圧
迫
し
、
相

手
の
動
き
を
殺
し
、
な
お
か
つ
相
手
の
前
足
を
自
分

の
前
足
で
払
っ
て
崩
し
た
瞬
間
、
同
時
に
相
手
の
上

段
に
裏
拳
打
ち
と
中
段
逆
突
き
を
相
手
に
極
め
て
勝

つ
独
自
の
技
を
身
に
付
け
た
の
で
す
。

こ
の
技
を
使
っ
た
場
合
、
相
手
は
技
を
出
す
こ
と

が
で
き
な
い
た
め
、
自
分
が
相
手
に
当
て
ら
れ
ず
、

木
村
久
邇
典
氏
は
、「
自
分
独
特
の
文
体
や
文
章
を

創
出
す
る
こ
と
も
ま
こ
と
に
困
難
な
こ
と
だ
が
、
一

応
で
き
あ
が
っ
た
型
を
破
棄
し
て
新
し
い
文
体
を
作

り
出
す
の
は
、
も
っ
と
も
容
易
な
ら
ざ
る
技
で
は
な

い
だ
ろ
う
か
。
周
五
郎
は
敢
え
て
こ
の
困
難
に
挑
み
、

み
ご
と
に
成
功
を
収
め
た
の
で
あ
る
」
と
述
べ
て
い

ま
す
。

さ
て
、
私
も
組
手
に
お
い
て
、
山
本
周
五
郎
と
同

じ
く
、
今
ま
で
の
組
手
の
や
り
方
を
変
え
、
ラ
ベ
ル

の
「
ダ
フ
ニ
ス
と
ク
ロ
エ
」
の
リ
ズ
ム
と
同
じ
よ
う

な
表
現
を
し
た
技
を
創
り
あ
げ
ま
し
た
。

森俊博（もり・としひろ）
プロフィール

昭和25年、宮城県亘理町出

身。昭和48年東北学院大学

（経済学部）卒業。第４回

全空連全日本空手道選手権

大会優勝（昭和50年）。第

21回JKA全国大会（昭和53

年）、第23回大会優勝（昭

和55年）。第３回 IAKF世界

空手道選手権優勝（昭和55

年）。師範、総本部理事、

国際理事、政策委員。

第
四
回
　
独
自
の
技
を
創
る
（
１
）

「社会も人間も時代と共に変化していきます。真に生きていくということ
は、創造する力を身につけ、変化に対応していくことです」（森）

怪
我
も
し
ま
せ
ん
。

ま
た
、
諸
葛
孔
明
の
よ
う
に
山
間
に
誘
い
込
み
、

一
機
に
相
手
を
殲
滅
す
る
や
り
方
と
同
じ
く
、
気
で

詰
め
て
い
く
こ
と
で
、
精
神
的
に
圧
迫
し
、
相
手
の

技
を
「
さ
そ
い
」、
中
途
半
端
な
技
を
相
手
に
出
さ
せ
、

そ
の
相
手
が
出
て
く
る
瞬
間
に
相
手
の
足
を
払
い
、

倒
し
て
極
め
る
技
も
創
り
あ
げ
ま
し
た
。

私
は
①
相
手
に
技
を
出
さ
せ
な
い
技
、
②
相
手
の

技
を
「
さ
そ
い
」、
技
を
出
さ
せ
て
、
極
め
る
と
い
う

技
を
創
造
し
た
の
で
す
。

大
切
な
こ
と
は
、
個
性
を
引
き
出
し
、
他
と
の
違

い
を
独
自
の
表
現
で
創
り
上
げ
る
こ
と
に
あ
り
ま
す
。

空
手
に
お
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
特
徴
を
出
し
て
得
意

技
を
創
り
上
げ
る
こ
と
が
勝
利
に
直
結
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
空
手
の
世
界
だ
け
で
は
な
く
、
小
説
に
お

い
て
も
・
音
楽
・
絵
画
・
ビ
ジ
ネ
ス
に
お
い
て
も
同

じ
で
す
。

コ
ア
・
コ
ン
ピ
タ
ン
ス
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。

ビ
ジ
ネ
ス
に
お
い
て
競
合
他
社
に
圧
倒
的
に
上
回

る
核
と
な
る
得
意
技
術
、
得
意
分
野
を
持
っ
て
経
営

す
る
と
い
う
こ
と
で
す
が
、
会
社
・
組
織
が
生
き
抜

い
て
い
く
た
め
に
は
必
要
で
重
要
こ
と
で
ず
。

私
た
ち
は
空
手
の
稽
古
の
中
か
ら
「
創
造
す
る
力
」

を
学
び
、「
諦
」
の
真
理
を
得
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

「
諦
」
の
真
理
を
得
る
に
は
、
空
手
を
途
中
で
止
め
ず

に
継
続
し
、
高
い
志
を
持
っ
て
、
そ
の
ひ
と
つ
の
事

を
徹
底
し
て
や
る
こ
と
で
す
。

そ
う
す
れ
ば
必
ず
人
生
を
生
き
抜
い
て
行
く
方
法

も
身
に
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

特
　
集

大
　
会

キ
ッ
ズ

情
　
報
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去
る
９
月
19
日
（
日
）、
千
葉
県
袖
ヶ
浦
市
・

臨
海
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、
Ｊ
Ｋ
Ａ
総

本
部
指
導
員
に
よ
る
技
術
講
習
会
が
開
催
さ
れ

（
Ｊ
Ｋ
Ａ
千
葉
主
催
）、
流
派
を
越
え
て
、
約
２
５

０
名
（
中
学
生
以
上
）
が
参
加
し
た
。

「
互
い
に
切
磋
琢
磨
し
て
、
生
涯
空
手
を
目
指
し

て
欲
し
い
」
と
考
え
る
根
本
功
・
Ｊ
Ｋ
Ａ
千
葉
県

本
部
会
長
代
行
、
澤
田
忠
男
・
本
部
長
を
中
心
に

開
催
さ
れ
た
こ
の
講
習
会
に
は
、
Ｊ
Ｋ
Ａ
だ
け
で

な
く
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
、
他
流
派
も
参
加
し
た

（
計
２
５
０
名
）。

講
師
を
務
め
た
の
は
、
次
の
５
名
。

・
椎
名
勝
利
（
七
段
・
総
本
部
師
範
）
／
第
34
、

36
〜
37
回
全
国
大
会
（
組
手
）
優
勝
、
第
44
回
全

国
大
会
（
形
）
優
勝
、
第
９
回
松
濤
杯
世
界
大
会

（
形
）
優
勝

・
根
本
敬
介
（
四
段
・
総
本
部
指
導
員
）
／
第
53

回
全
国
大
会
（
組
手
）
優
勝
、
第
10
回
松
濤
杯
世

界
大
会
（
組
手
）
３
位

・
粂
田
力
（
三
段
・
総
本
部
指
導
員
）
／
第
52
回

全
国
大
会
（
組
手
）
準
優
勝
、
第
51
回
全
国
大
会

（
組
手
）
３
位

・
忠
鉢
考
治
（
三
段
・
総
本
部
指
導
員
）
／
第
50

回
全
国
大
会
（
組
手
）
ベ
ス
ト
８

・
椎
名
舞
（
二
段
・
本
部
研
修
生
）
／
第
53
回
全

国
大
会
（
組
手
）
準
優
勝

午
後
１
時
〜
４
時
ま
で
行
わ
れ
た
講
習
会
の
内

容
は
、
流
派
の
関
係
も
あ
り
、
形
で
は
な
く
、
基

本
お
よ
び
組
手
中
心
と
な
っ
た
。

ま
た
、「
今
日
は
時
間
の
関
係
上
、
数
稽
古
で

は
な
い
。
ゆ
え
に
考
え
な
が
ら
、
ト
ラ
イ
し
て
み

て
下
さ
い
」
と
い
う
椎
名
師
範
の
意
向
に
よ
り
、

一
方
通
行
の
講
習
会
で
は
な
く
、「
突
き
で
大
切

な
こ
と
は
？
」
な
ど
と
参
加
者
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
取
り
な
が
ら
、
講
習
会
は
進
め
ら
れ
た
。

JKAの中心地 

総本部便り 総本部便り 

JKAの中心地 

総本部便り 
JKAの中心地 技

術
講
習
会
（
千
葉
）
に

２
５
０
名
集
結
！

杉
浦
初
久
二
・
前
首
席
師

範
、
謝
恩
祝
賀
会
開
催
！

大坂可治・副首席師範による記念品贈呈。

井
村
武
憲
・
専
務
理
事
に
よ
る
閉
会
の

辞
。

袖ヶ浦市の空手普及事業も兼ねた技術講習会。前列右から９番目から澤田忠男・根本功・
椎名勝利・根本敬介・粂田力・忠鉢考治・椎名舞（敬省略）。

挨拶で、故・船越義珍最高師範と杉
浦・前首席師範との出会いをユーモア
たっぷりに話した中原伸之・名誉会長

表
）、
大
津
直
之
介
氏
（
都
道
府
県
本
部
長
代
表
）、

青
山
吉
孝
氏
（
亜
細
亜
大
学
Ｏ
Ｂ
代
表
）、
根
本

功
氏
（
大
学
Ｏ
Ｂ
連
合
会
代
表
）。

そ
し
て
、
大
坂
可
治
・
副
首
席
師
範
、
加
納
雅

比
古
氏
（
師
範
会
）、
岡
嶋
壽
雄
氏
（
大
学
Ｏ
Ｂ

会
代
表
）
ら
に
よ
る
記
念
品
贈
呈
が
行
わ
れ
、
根

本
敬
介
・
総
本
部
指
導
員
、
平
山
裕
子
・
総
本
部

指
導
員
か
ら
、
杉
浦
・
前
首
席
師
範
お
よ
び
令
夫

人
に
花
束
が
贈
呈
さ
れ
た
。

最
後
に
杉
浦
初
久
二
師
範
は
「
皆
様
の
お
役
に

立
て
た
こ
と
は
私
の
喜
び
、
こ
れ
か
ら
は
あ
な
た

方
が
日
本
空
手
協
会
を
発
展
さ
せ
る
番
で
す
」
と

謝
辞
を
述
べ
た
。

退
場
の
際
は
花
道
が
作
ら
れ
、「
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
」
と
い
う
声
を
背
中
で
受
け
止
め

な
が
ら
、
杉
浦
・
前
首
席
師
範
は
会
場
を
後
に
し

た
。

「
今
あ
る
の
は
杉
浦
先
生
の
お
か
げ
で

す
」
と
述
べ
た
植
木
政
明
・
首
席
師
範
。

「私の家と杉浦先生の道場は500メー
トル以内の所にある」という田中昌
彦・副首席師範の乾杯の音頭。

JKAオフィシャルとなる型教本を５冊出すなど
等の功績を残した杉浦初久二・前首席師範、杉
浦令夫人

「
昭
和
33
年
に
師
範
を
派
遣
し
て
も
ら

っ
た
の
で
す
が
、
そ
れ
が
杉
浦
先
生
で

し
た
」
と
語
っ
た
岩
松
良
彦
・
副
会
長

去
る
２
０
１
０
年
７
月
10
日
15
時
よ
り
、
飯
田

橋
・
エ
ド
モ
ン
ド
ホ
テ
ル
に
て
、『
杉
浦
初
久
二

師
範

謝
恩
祝
賀
会
』
が
開
催
さ
れ
、
関
係
者
約

１
５
０
名
が
訪
れ
た
。

杉
浦
・
前
首
席
師
範
は
、
１
９
９
１
年
か
ら
２

０
０
９
年
ま
で
首
席
師
範
と
し
て
、
社
団
法
人
日

本
空
手
協
会
の
み
な
ら
ず
、
空
手
界
の
た
め
に
尽

力
。
昨
年
10
月
に
勇
退
し
た
。

中
原
伸
之
・
名
誉
会
長
、
岩
松
良
彦
・
副
会
長
、

直
弟
子
で
も
あ
る
植
木
政
明
・
新
首
席
師
範
の
挨

拶
が
続
き
、
田
中
昌
彦
・
副
首
席
師
範
が
乾
杯
の

音
頭
を
取
っ
た
。

来
賓
挨
拶
は
、
阪
井
龍
介
氏
（
師
範
会
委
員
代
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秋
季
国
内
外
全
国
合
同
合
宿
は
、
世
界
お
よ
び

全
国
都
道
府
県
会
員
の
技
術
の
統
一
を
目
的
と
し

て
開
催
さ
れ
る
。

内
容
を
大
き
く
分
け
る
と
次
の
３
つ
。

①
技
術
講
習
会
②
昇
段
審
査(

四
段
以
上)

③
資
格

審
査(

指
導
・
審
判
Ａ
〜
B
以
上
、
審
査
Ａ
〜
C

以
上)

。
弐
段
以
上
な
ら
ば
、
参
加
資
格
が
あ
る
。

メ
ニ
ュ
ー
は
午
前
・
午
後
に
講
習
会
が
一
回
ず

つ
行
わ
れ
（
計
７
回
）
、
平
行
し
て
、
昇
段
審

査
・
資
格
審
査
・
実
技
試
験
が

行
わ
れ
た
。

講
習
会
の
内
容
は
次
の
通

り
。

第
一
回
（
10
月
７
日
午
前
）

基
本
、
平
安
初
〜
五
段
、
鉄
騎

初
段

第
二
回
（
10
月
７
日
午
後
）

基
本
、
組
手

第
三
回
（
10
月
８
日
午
前
）

形
（
教
本
）

第
四
回
（
10
月
８
日
午
後
）

形
、
組
手
の
審
判
技
術
の
講
習

第
五
回
（
10
月
９
日
午
前
）

受
験
者
の
た
め
の
形
、
基
本

第
六
回
（
10
月
９
日
午
後
）

基
本
（
数
稽
古
）、
鉄
騎
弐
〜

参
段

第
七
回
（
10
月
10
日
午
前
）

基
本
、
自
由
組
手
（
本
部
指
導

員
基
立
ち
）

に
な
る
）。
騎
馬
立
ち
に
関
し
て
は
、
膝
を
抑
え

る
こ
と
（
逆
突
き
の
軸
の
使
い
方
と
同
じ
）
で
す
」

（
大
隈
）

説
明
後
、
平
行
立
ち
・
半
月
立
ち
か
ら
の
回
転

の
動
き
を
通
し
て
、
半
身
に
な
る
と
き
は
、
前
足

で
押
さ
え
、
正
面
を
向
く
と
き
は
後
ろ
足
で
押
さ

え
る
こ
と
が
確
認
さ
れ
た
（
写
真
Ｃ
〜
Ｄ
参
照
）。

こ
の
時
、
ひ
ね
る
の
で
は
な
く
、
肩
・
股
関
節

の
ラ
イ
ン
を
合
わ
せ
、で
き
た
軸
を
前
に
動
か
す
。

そ
の
移
動

の
力
を
突

き
に
伝
え

る
こ
と
。

股
関
節

を
閉
じ
た

り
、
開
い

た
り
す
る

動
き
を
意

識

す

る

（
体
の
伸

縮
）
等
の

ア
ド
バ
イ

ス
が
あ
っ

た
。

講
習
会
は
定
め
ら
れ
た
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
に
そ
っ

て
、
総
本
部
指
導
員
が
交
代
で
指
導
を
行
っ
た
。

例
え
ば
、
９
日
午
後
３
時
か
ら
は
大
隈
広
一
郎

師
範
が
、
鉄
騎
参
段
の
指
導
を
30
分
行
っ
た

（
写
真
Ａ
参
照
）。

「
立
ち
方
が
変
わ
っ
て
も
、
軸
の
使
い
方
は
変
わ

り
ま
せ
ん
。

鉄
騎
初
段
で
は
、
騎
馬
立
ち
と
い
う
制
約
さ
れ

た
立
ち
方
の
中
で
上
半
身
と
下
半
身
の
連
携
等
を

学
び
ま
す
。

鉄
騎
参
段
で
は
、

初
段
で
学
ん
だ
大
き

な
体
の
使
い
方
を
小

さ
く
、
速
く
使
っ
て

強
さ
を
出
し
て
い
き

ま
す
。

写
真
Ｂ
の
場
面
で

は
肘
を
大
回
り
さ
せ

な
い
こ
と
（
全
身
の

繋
が
り
が
バ
ラ
バ
ラ

15
カ
国
２
６
０
名
が
参
加
！

秋
季
国
内
外
全
国
合
同
合
宿

２～３段のみなさん。

6段以上のみなさん。

４～５段のみなさん

審判講習会の一コマ。9日夜には、全国および世界会員相互の親睦
をはかるパーティが行われ、親睦を深めた。

去
る
10
月
７
日（
木
）
〜
10
日（
日
）、
総
本
部
道

場
に
て
、
春
季
国
内
外
全
国
合
同
合
宿
が
開
催

さ
れ
、
国
内
外
か
ら
約
２
６
０
名（
15
カ
国
・
外

国
か
ら
は
95
名
）が
参
加
し
た
。

気合い溢れる指導を行った大隈広一郎師範。

写真D 写真C

写真B 写真A

講
習
会
の
様
子
は
？
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去
る
４
月
２
〜
４

日
、
ベ
ル
ギ
ー
・
ブ

リ
ュ
ッ
セ
ル
に
て
、

ベ
ル
ギ
ー
合
宿
２
０

１
０
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

ベ
ル
ギ
ー
に
お
け
る
最
も
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
の
一

つ
で
あ
る
こ
の
合
宿
に
は
、
フ
ラ
ン
ス
、
ド
イ
ツ
、

ル
ク
セ
ン
ブ
ル
ク
、
オ
ラ
ン
ダ
、
デ
ン
マ
ー
ク
、
モ

ナ
コ
、
イ
タ
リ
ア
等
か
ら
、
多
く
の
空
手
家
が
参
加

し
ま
し
た
。
毎
年
人
数
を
増
し
、
今
年
は
８
０
０
名

ま
で
達
し
、
新
記
録
を
樹
立
し
ま
し
た
。

人
種
や
言
葉
を
超
越
し
、
空
手
を
通
じ
て
汗
を
流

し
理
解
を
深
め
る
こ
と
が
、
合
宿
を
開
催
す
る
目
的

の
一
つ
で
す
。

日
本
か
ら
や
っ
て
き
た
森
俊
博
先
生
は
親
し
み
や

す
く
、
出
合
い
な
ど
強
力
な
技
を
紹
介
し
て
く
れ
ま

し
た
。

川
和
田
実
先
生
は
、
腰
を
使
っ
て
、
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
を
高
め
た
り
、
極
め
を
作
っ
た
り
す
る
方
法
を

教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

も
う
一
人
の
国
際
的
な
ゲ
ス
ト
は
、
Ｊ
Ｋ
Ａ
王
者

の
猪
越
悠
介
先
生
で
し
た
。

彼
の
知
識

レ
ベ
ル
は
高

く
、
技
術
も

信
じ
ら
れ
な

い
ほ
ど
ダ
イ

ナ
ミ
ッ
ク
で

し
た
の
で
、

全
て
の
参
加

者
が
彼
の
虜

と
な
り
ま
し

た
。

も
ち
ろ
ん
、
ベ
ル
ギ
ー
の
指
導
者
も
彼
ら
自
身
の

技
術
的
な
能
力
、
個
性
と
熱
意
を
持
っ
て
、
指
導
に

当
た
り
ま
し
た
。

ハ
イ
ラ
イ
ト
は
、
イ
ー
ス
タ
ー
・
バ
ニ
ー(

ウ
サ
ギ
）

が
出
て
き
た
時
で
し
た
。
日
本
の
先
生
方
を
連
れ
て

行
き
、
さ
ら
に
出
席
し
て
い
る
全
て
の
子
供
た
ち
に

イ
ー
ス
タ
ー
エ
ッ
グ
を
与
え
ま
し
た
。

最
高
の
３
日
間
は
終
了
し
た
後
、
会
場
に
は
老
若

男
女
、
全
て
の
会
員
の
笑
顔
が
溢
れ
ま
し
た
。

来
年
は
、
４
月
23
〜
25
日
に
開
催
さ
れ
、
さ
ら
な

る
大
き
な
喜
び
が
待
ち
受
け
て
い
る
こ
と
で
し
ょ

う
。

最
後
に
開
催
に
あ
た
り
多
大
な
貢
献
を
し
て
く
れ

た
セ
ル
ジ
オ
・
ギ
ネ
オ
先
生
に
感
謝
の
意
を
述
べ
た

い
と
思
い
ま
す
。

詳
し
い
こ
と
は
、http://w

w
w
.jka-f.be

を
チ
ェ
ッ

ク
し
て
み
て
下
さ
い
。

（
報
告
／
Ｊ
Ｋ
Ａ
ベ
ル
ギ
ー
、
フ
ィ
リ
ッ
プ
・
ワ
ッ
テ
ィ

オ
）

去
る
４
月
29
日
〜
５
月
１
日
、

Ｊ
Ｋ
Ａ
ク
ウ
ェ
ー
ト
は
、
大
隈
広

一
郎
師
範
を
招
き
、
２
０
１
０
年

の
合
宿
を
開
催
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ｋ
Ａ
ク
ウ
ェ
ー
ト
、
Ｊ
Ｋ
Ａ

バ
ー
レ
ー
ン
と
Ｊ
Ｋ
Ａ
Ｕ
Ａ
Ｅ

の
３
カ
国
が

参
加
し
た
総

会
で
は
湾
岸

地
域
に
お
け

る
空
手
発
展

に
つ
い
て
、

議
論
さ
れ
ま

し
た
。合

宿
で

は
、
ト
ー
ナ

メ
ン
ト
を
勝

ち
抜
く
た
め

の
技
術
に
加

え
、
伝
統
的

な
技
術
が
指

導
さ
れ
ま
し

た
。練

習
は
午

後
７
時
半
か

ら
３
時
間
。

初
日
に

は
、
一
本
組

手
が
重
点
的

に
行
わ
れ
、

ダ
イ
ナ
ミ
ッ

ク
な
動
き
と

速
度
、
基
本

に
つ
い
て
学

び
ま
し
た
。

二
日
目
は
、

ト
ー
ナ
メ
ン

ト
を
勝
ち
抜

く
た
め
の
組

手
技
術
と
伝

統
的
な
組
手

技
法
。

三
日
目
は
、

型

（

抜

塞

大
・
十
手
・

二
十
四
歩
）

と
そ
の
分
解

で
す
。

ま
た
三
日
目
に
は
、
級
お
よ
び
段
審
査
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

私
た
ち
会
員
一
同
は
、
Ｊ
Ｋ
Ａ
総
本
部
に
感
謝
す

る
と
同
時
に
、
興
味
深
い
指
導
を
行
っ
て
く
れ
た
大

隈
師
範
に
　
感
謝
致
し
ま
す
。

ま
た
来
年
の
合
宿
を
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。

興
味
の
あ
る
方
は
、h

ttp
://w

w
w
.JK
A
-

K
uw
ait.com

を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
下
さ
い
。

（
報
告
／
Ｊ
Ｋ
Ａ
ク
ウ
ェ
ー
ト
会
長
、
チ
ー
フ
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
、
マ
ル
ワ
ン
・
サ
ル
タ
ン
）

去
る
６
月
４
〜
６
日
、
ハ
ン

ガ
リ
ー
・
ブ
タ
ペ
ス
ト
に
て
、

Ｊ
Ｋ
Ａ
ハ
ン
ガ
リ
ー
松
濤
館
合

同
合
宿
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

（
参
加
は
22
カ
国
、
１
６
０
人
）。

Ｊ
Ｋ
Ａ
の
最
高
峰
で
あ
る
植

木
先
生
、
田
中
先
生
は
、
基
本

の
重
要
性
を
強
調
し
、
間
違
い

を
訂
正
し
て
、
安
定
性
を
増
す
立
ち
方
を
教
え
て
く

れ
ま
し
た
。

さ
ら
に
植
木
先
生
は
、
Ｊ
Ｋ
Ａ
の
観
空
大
の
説
明

し
、
田
中
先
生
は
組
手
の
練
習
を
通
し
て
、
適
切
な

タ
イ
ミ
ン
グ
等
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
井
村
先
生

は
、
Ｊ
Ｋ
Ａ
の
基
準
と
な
る
べ
き
形
を
見
せ
て
く
れ

ま
し
た
。

From
JKA
ベルギー

From
JKA
クウェート

From
JKA
ハンガリー

川和田実先生。

親しみやすく好評を得た森俊博先生。

JKA王者・猪越悠介先生。

ミスアラブスポーツで栄冠に輝いたMiss.クウェートも参加（写真三列目左から一番目）。

大隈師範の熱い指導に尊敬の念を覚えました。
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志
水
、
猪
越
指
導
員
の
若
手
二
人
は
、
信
じ
ら
れ

な
い
動
き
を
見
せ
、
高
い
水
準
の
教
育
法
、
テ
ク
ニ

ッ
ク
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
Ｊ
Ｋ
Ａ
の
将
来
は
こ
う

し
た
若
い
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
よ
っ
て
強
固
な
も

の
と
な
る
で
し
ょ
う
。

ま
た
、
13
名
が
段
の
試
験
に
受
か
り
（
初
〜
五
段
）、

51
名
の
新
し
い
指
導
員
、
19
人
の
審
査
官
、
42
名
の

審
判
が
誕
生
し
ま
し
た
。

ハ
ン
ガ
リ
ー
空
手
道
連
盟
は
、
こ
の
場
を
借
り
て
、

指
導
を
行
っ
て
い
た
だ
い
た
先
生
方
に
感
謝
の
意
を

表
し
た
い
と
思
い
ま
す
。去

る
２
０
１
０
年
７
月
２
〜

６
日
、
チ
ェ
コ
共
和
国
で
第
５

回
の
合
宿
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

毎
年
、
プ
ラ
ハ
テ
ィ
ツ
ェ
で

行
わ
れ
て
い
る
の
で
す
が
、
今

年
は
ホ
ム
ト
フ
市
の
近
く
に
位

置
す
る
ス
ポ
ジ
ツ
ェ
村
で
行
わ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。

合
宿
の
主
催
者
は
、
こ
の
合
宿
の
た
め
に
Ｊ
Ｋ
Ａ

チ
ェ
コ
と
協
力
し
て
、
組
織
さ
れ
た
チ
ェ
コ
共
和
国

の
市
民
協
会
で
し
た
。

市
長
、
ボ
ヘ
ミ
ア
地
方
の
知
事
、
在
チ
ェ
コ
日
本

大
使
館
な
ど
の
多
く
の
後
援
を
受
け
た
こ
の
合
宿
に

は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
か
ら
五
カ
国
（
ド
イ
ツ
、
ポ
ー
ラ
ン

ド
、
ス
イ
ス
と
イ
ン

グ
ラ
ン
ド
、
チ
ェ
コ

共
和
国
）
か
ら
２
３

８
人
が
参
加
し
ま
し

た
。ま

た
日
本
か
ら
、

中
達
也
師
範
師
範

（
六
段
）、
大
隈
広
一

郎
師
範
（
五
段
）
、

高
橋
優
子
指
導
員

（
三
段
）
が
指
導
に

訪
れ
ま
し
た
。

参
加
者
は
、
そ
れ

ぞ
れ
の
レ
ベ
ル
に
合

わ
せ
て
、
①
９
〜
６

級
②
５
〜
１
級
③
初

段
以
上
に
分
け
ら
れ

ま
し
た
（
朝
に
行
わ

れ
た
型
の
稽
古
は
①

９
〜
４
級
②
３
級
〜

初
段
以
上
）。

稽
古
は
基
本
と
組

手
、
形
が
中

心
と
な
り
ま

し
た
が
、
腰

の
使
い
方
や

地
面
か
ら
の

反
力
、
身
体

の
伸
縮
、
力

の
集
中
や
気

合
い
に
つ
い

て
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
し

た
。
様
々
な

コ
ン
ビ
ネ
ー

シ
ョ
ン
も
学

び
ま
し
た
が
、
試
合
の
技
術
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。

自
ら
の
体
力
と
精
神
の
限
界
ま
で
追
い
込
ん
だ
た

め
、
参
加
者
全
員
が
そ
れ
ぞ
れ
の
レ
ベ
ル
で
何
か
を

掴
み
取
り
ま
し
た
。

稽
古
後
に
プ
ー

ル
や
サ
ウ
ナ
、
マ

ッ
サ
ー
ジ
ル
ー
ム

も
使
う
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

さ
ら
に
参
加
者

は
毎
晩
酒
を
酌
み

交
わ
し
、
旧
交
を

温
め
、
新
た
な
出

会
い
を
生
み
ま
し

た
こ
う
し
て
、
大

き
な
問
題
も
な

く
、
合
宿
は
終

わ
り
ま
し
た
。

来
年
は
再
び

プ
ラ
ハ
テ
ィ
ツ

ェ
で
開
催
さ
れ

る
予
定
で
す
。

我
々
は
皆
様
と

会
う
こ
と
を
心

待
ち
に
し
て
い

ま
す
。

From
JKA
チェコ

最後は全員でサヨナラパーティを行いま
した。

立派な会場。

合宿に参加した皆さん。

優しい中達也師範。

指導を行う植木政明先生。田中昌彦先生。
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敢闘賞／野水美里（佐渡）
●高校生男子 ①橋爪啓希（高田）②佐藤　哉（高田）
③古澤憧大（高田）敢闘賞／峰村航平（高田）
●高校生・一般女子 ①古沢香寿美（高田）②高木綾乃
（笹神）③山田小百合（白根）
敢闘賞／中嶋優花（高田）
●一般男子 ①赤坂崇成（高田）②赤坂健太（高田）
③鈴木　輝（高田）敢闘賞／森川浩行（佐渡）
●小学生低学年団体 ①高田支部 ②笹神支部 ③新潟支
部 敢闘賞／長岡支部B
●小学生高学年団体 ①高田支部A  ②水原支部 ③高田
支部B  敢闘賞／新潟支部A
●中学生団体 ①高田支部 ②水原支部 ③笹神支部B  
敢闘賞／安田支部A
●一般団体 ①高田支部 ②笹神支部 ③長岡支部A 
敢闘賞／湯之谷支部

●小学2年生男子 ①行場　諒（宮城）②星　達貴（宮
城）③山口颯太（宮城）、加藤太一（宮城）
●小学2年生女子 ①本田姫星（宮城）②平塚絢音（宮
城）③岡村風香（宮城）、�橋百花（宮城）
●小学3年生男子 ①櫻井　海（宮城）②松浦史弥（宮
城）③佐藤貴士（宮城）、坂本　柚（青森）
●小学3年生女子 ①安保葉月（青森）②坂本絵磨（青
森）③鈴木七海（宮城）、菅原愛佳（山形）
●小学4年生男子 ①佐々木健洋（青森）②小赤澤健郎
（宮城）③阿部　涼（宮城）、平塚温大（宮城）
●小学4年生女子 ①丹代真緒（青森）②今野実咲（宮
城）③麦倉千夏（宮城）、大澤芽生（宮城）
●小学5年生男子 ①星　翔貴（宮城）②旭澤広輝（青
森）③石森友基（宮城）、高橋　魁（宮城）
●小学5年生女子 ①児玉美奈（宮城）②棟方十萌（青
森）③大谷凛花（宮城）、木村明郁（宮城）
●小学6年生男子 ①中畑　憧（青森）②伊藤拓斗（宮
城）③佐々木恭（宮城）、佐々木雄大（岩手）
●小学6年生女子 ①鈴木弥々（宮城）②土岐汐音（山
形）③須藤萌々（青森）、須藤花奈子（青森）
●中学1年生男子 ①吉田和生（宮城）②鳥谷部晋吉
（青森）③高木晃大（福島）、工藤　拓（青森）
●中学1年生女子 ①本間さくら（山形）②宇野朱夏
（福島）③中川晴絵（宮城）、本田香穂理（宮城）
●中学2年生男子 ①知野龍太郎（宮城）②三嶋大地
（宮城）③渡辺泰行（福島）、後藤和輝（宮城）
●中学2年生女子 ①森　一月（福島）②菅原明日香
（青森）③平塚遥奈（宮城）、田中芽生（青森）
●中学3年生男子 ①東出隆誠（青森）②石田幸輝（青
森）③佐々木晃樹（宮城）、川崎匠也（宮城）
●中学3年生女子 ①大野優佳（福島）②清野明日香
（青森）③高橋ひかる（宮城）、今野凪紗（宮城）
●高校生男子 ①菅原　大（宮城）②北村真輝（宮城）
③三澤知史（宮城）、高橋修次（宮城）
●高校生女子 ①武川樹吏（宮城）②佐藤美陽（宮城）
③石川麻実（宮城）、新妻芽恵（宮城）
●一般大学男子①藤井康弘（青森）②小木篤史（福島）
③根元　学（福島）、成澤正和（山形）
●一般大学女子 ①大森佳奈（宮城）②計良佳美（宮城）
③後藤美可（宮城）、小嶋美穂（宮城）

●小学2年生男子 ①伊藤海翔（宮城）②秋永隆汰（山
形）③岩谷洸希（山形）
●小学2年生女子 ①平塚絢音（宮城）②浅野ひまり
（宮城）③本田姫星（宮城）
●小学3年生男子 ①石川雄大（山形）②飛田野光（宮
城）③松浦史弥（宮城）
●小学3年生女子 ①安保葉月（青森）②坂本絵磨（青
森）③大石玲菜（宮城）
●小学4年生男子 ①鈴木悠生（宮城）②佐々木優斗
（宮城）③吉田龍平（宮城）
●小学4年生女子 ①佐藤琳那（山形）②齊藤日菜子
（秋田）③佐藤　雛（秋田）
●小学5年生男子 ①成田真啓（青森）②飛田野開人
（宮城）③越　響（青森）
●小学5年生女子 ①谷川夕乃（青森）②平塚美帆（宮
城）③坂本里穂（秋田）

●小学1・2年生男子 ①小泉瑠寧（新潟）②島津凪杜
（笹神）③池田虹輝（高田）敢闘賞／笹川璃矩（長岡）
●小学1・2年生女子 ①尾地夏美（高田）②野水美伶
（佐渡）③権瓶万葉（安田）敢闘賞／杉本真菜（笹神）
●小学3年生男子 ①笹川修斗（高田）②佐藤喬之介
（長岡）③小山恭介（水原）敢闘賞／小海祐也（長岡）
●小学3年生女子 ①大野桃佳（高田）②倉井 （高
田）③島津杏月（笹神）敢闘賞／丸山菜緒（高田）
●小学4年生男子 ①齋藤礼慈（高田）②岡部海輝（湯
之谷）③市川　翔（高田）敢闘賞／加藤陸人（高田）
●小学4年生女子 ①海津　空（笹神）②吉川未希（高
田）③吉川来望（高田）敢闘賞／笹川茉桜（長岡）
●小学5年生男子 ①酒井日向（高田）②杉本　魁（笹
神）③小泉瑠果（新潟）敢闘賞／荒木光史郎（長岡）
●小学5年生女子 ①秋山真子（高田）②小熊咲季（水
原）③鈴木　翼（高田）敢闘賞／曽我彩美（笹神）
●小学6年生男子 ①松尾信太朗（水原）②後藤大地
（高田）③古川千尋（高田）敢闘賞／佐藤海旗（高田）
●小学6年生女子 ①品田美由利（高田）②笠原理子
（高田）③米山由麻（湯之谷）
敢闘賞／小林天音（笹神）
●中学1年生男子 ①市村海斗（高田）②星野敬太（川
口）③齋藤柾弥（水原）敢闘賞／大川郁弥（川口）
●中学1年生女子 ①秋山響子（高田）②中川果琳（高
田）③上野きりか（水原）敢闘賞／北野莉華（笹神）
●中学2・3年生男子 ①中嶋航大（高田）②矢澤崚平
（高田）③上松亜星（水原）敢闘賞錦織　奨（水原）
●中学2・3年生女子 ①笠原　舞（高田）②北野美華
（笹神）③井上さつき（安田）
敢闘賞／野水美里（佐渡）
●高校生男子 ①峰村航平（高田）②海津　唯（笹神）
③比企駿也（水原）敢闘賞／上松大地（水原）
●高校生・一般女子 ①牛膓紗耶加（笹神）②中嶋優花
（高田）③古澤香寿美（高田）
敢闘賞／高木葉月（笹神）
●一般男子 ①佐藤哲哉（水原）②西潟雅樹（水原）
③羽賀慎也（水原）敢闘賞高野一規（佐渡）
●一般男子団体 ①水原支部 ②高田支部 ③新潟支部
敢闘賞／佐渡支部

●小学1・2年生男子 ①島津凪杜（笹神）②小泉瑠寧
（新潟）③池田虹輝（高田）
敢闘賞／長谷川友哉（新潟）
●小学1・2年生女子 ①尾地夏美（高田）②伊賀優子
（北蒲）③野水美伶（佐渡）敢闘賞／山田悠月（高田）
●小学3年生男子 ①笹川修斗（高田）②佐藤喬之介
（長岡）③井上快晴（安田）敢闘賞／小山恭介（水原）
●小学3年生女子 ①大野桃佳（高田）②丸山菜緒（高
田）③倉井 （高田）敢闘賞／市村恵斗（高田）

●小学4年生男子 ①岡部海輝（湯之谷）②齋藤礼慈
（高田）③市川　翔（高田）敢闘賞／上野風晴（水原）
●小学4年生女子 ①高木乙羽（笹神）②吉川未希（高
田）③海津　空（笹神）敢闘賞／樋口　翠（湯之谷）
●小学5年生男子 ①栗間遥都（高田）②酒井日向（高
田）③荒木光史郎（長岡）敢闘賞／小山優太（水原）
●小学5年生女子 ①秋山真子（高田）②鈴木　翼（高
田）③小熊咲季（水原）敢闘賞／小原あかり（高田）
●小学6年生男子 ①後藤大地（高田）②古川千尋（高
田）③佐藤海旗（高田）敢闘賞／比企航太（水原）
●小学6年生女子 ①品田美由利（高田）②米山由麻
（湯之谷）③吉田仁保（長岡）
敢闘賞／杉本奈津（笹神）
●中学1年生男子 ①大野弘夢（高田）②鈴木　凌（北
蒲原）③金井　蓮（高田）敢闘賞／曽我唱太（笹神）
●中学1年生女子 ①秋山響子（高田）②中川果琳（高
田）③廣田知美（安田）敢闘賞／上野きりか（水原）
●中学2・3年生男子 ①秋山達哉（高田）②内山雄貴
（高田）③小池　凜（長岡）敢闘賞／井上大樹（安田）
●中学2・3年生女子 ①北野未華（笹神）②浅野佳奈
（白根）③大野恵利香（白根）

第32回 新潟県空手道選手権大会
平成22年4月25日　新潟市 東総合スポーツセンター

●小学6年生男子 ①高橋幸汰（宮城）②山本椋太（青
森）③中畑　憧（青森）
●小学6年生女子 ①相内美空（青森）②逢坂樺恋（宮
城）③浅野こすも（宮城）
●中学1年生男子 ①木村莞大（宮城）②佐藤悠太朗
（山形）③工藤　拓（青森）
●中学1年生女子 ①中川晴絵（宮城）②坂本絵実（青
森）③杉山夏菜（山形）
●中学2年生男子 ①知野龍太郎（宮城）②飛田野大瑚
（宮城）③笹原孝希（青森）
●中学2年生女子 ①田中芽衣（青森）②加藤まどか
（宮城）③森　一月（福島）
●中学3年生男子 ①岡本　隼（青森）②上杉瞭太朗
（山形）③東出隆誠（青森）
●中学3年生女子 ①清野明日香（青森）②須藤　光
（宮城）③木村日那（青森）
●高校生男子 ①三澤知史（宮城）②桧森　聖（秋田）
③青木　奨（宮城）
●高校生女子 ①佐藤純香（岩手）②西鳥羽美里（秋田）
③木村紗矢香（宮城）
●一般大学男子 ①富永健太（福島）②越後谷利則（秋
田）③山�正人（山形）
●一般大学女子 ①高橋博子（宮城）②須江彩子（宮城）
③工藤真帆（秋田）

①青森県 ②秋田県 ③宮城県

●小学低学年女子 ①芝岡美月（高知）②近藤紗弥（愛
媛）
●小学低学年男子 ①楠橋崇弘（愛媛）②山浦裕貴（愛
媛）③小泉佑太（愛媛）④武田　葵（愛媛）
●小学中学年女子 ①二神舞依子（愛媛）②川下夏輝
（愛媛）③加藤梨紗（愛媛）④青野陽茉里（愛媛）
●小学中学年男子 ①今宮功貴（香川）②阪部泰成（愛
媛）③山下夏輝（香川）④山本兼三（高知）
●小学高学年女子 ①山内望楓（愛媛）②近藤菜南（香
川）③今宮暖乃香（香川）④矢野令奈（愛媛）
●小学高学年男子 ①丹　翔也（愛媛）②井上蒼麻（愛
媛）③吉田健二（愛媛）④藤井康太郎（愛媛）
●中学生女子 ①今宮千華（香川）②小泉文那（愛媛）
③豊島麻由（愛媛）④三戸咲貴子（愛媛）
●中学生男子 ①安藤一輝（香川）②向井竜矢（愛媛）
③魚住勝貴（愛媛）④渡辺源生（愛媛）
●高校生女子 ①松原杏奈（高知）
●高校生男子 ①橋田柊平（愛媛）
●一般女子 ①安藤飛鳥（香川）②麻田千明（高知）
●一般男子 ①山下桂一（愛媛）②安部俊吾（愛媛）
③木村哲也（愛媛）④重松孝二（愛媛）

●小学低学年女子 ①近藤紗弥（愛媛）②芝岡美月（高
知）
●小学低学年男子 ①楠橋崇弘（愛媛）②小泉佑太（愛
媛）③阪部功成（愛媛）④山浦裕貴（愛媛）
●小学中学年女子 ①二神舞依子（愛媛）②青野陽茉里
（愛媛）③川下夏輝（愛媛）④山内葵生（愛媛）
●小学中学年男子 ①阪部泰成（愛媛）②矢野巧也（愛
媛）③荒川　仁（香川）④馬場晃平（香川）
●小学高学年女子 ①山内　実（愛媛）②矢野令奈（愛
媛）③矢野加奈（愛媛）④山内望楓（愛媛）
●小学高学年男子 ①丹　翔也（愛媛）②吉田健二（愛
媛）③宮脇聖波（香川）④渡部佑斗（愛媛）
●中学生女子 ①豊島麻由（愛媛）②小泉文那（愛媛）
③三戸咲貴子（愛媛）④安岡見保（愛媛）
●中学生男子 ①西窪昭伸（愛媛）②小西時生（香川）
③原　大悟（愛媛）④大塚烈道（愛媛）
●高校生女子 ①松原杏奈（高知）
●高校生男子 ①志賀健太郎（愛媛）②橋田柊平（愛媛）
③木谷　翼（香川）④三好宏和（香川）
●一般女子 ①麻田千明（高知）②長井美和（愛媛）
③近藤香織（愛媛）④小泉朋子（愛媛）
●一般男子 ①木村哲也（愛媛）②山下桂一（愛媛）
③安部俊吾（愛媛）④小泉　俊（愛媛）

組 手 の 部

形 の 部

第39回 東北地区空手道選手権大会
平成22年7月4日　秋田県武道館

組 手 の 部

形 の 部

都道府県対抗戦（県別対抗戦）

形 の 部

第10回 四国空手道選手権大会
平成22年8月22日　愛媛県武道館

組 手 の 部

★★★★★★★★★大 会 結 果
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敢闘賞／佐藤千夏（千葉）、鈴木ももこ（千葉）、�
頭凜子（東京）、村松ひかる（埼玉）
●中学3年生男子 ①藤田晋作（神奈川）②久保木涼介
（東京）③鶴見優太（東京）、袴田健史（神奈川）
敢闘賞／鬼塚勝也（埼玉）、佐野武宏（山梨）、美濃
部将啓（東京）
●中学3年生女子 ①佐藤春花（千葉）②有泉璃咲（山
梨）③土屋育穂（東京）、蓮見真帆（埼玉）
敢闘賞／熊澤花笑（神奈川）、榎田麻美（茨城）、葛
島若菜（東京）、伊藤　舞（山梨）
●高校生男子 ①芳賀裕介（東京）②野口雅浩（茨城）
③中島啓太（三多摩）、阿久津翔伍（茨城）
敢闘賞／伊澤　悠（神奈川）、井田　涼（埼玉）、鈴
木翔也（山梨）、滝口賢斗（山梨）
●高校生女子 ①高久美歩（茨城）②藤沼奈那（茨城）
③高島恵未（茨城）、菊池理沙（茨城）
敢闘賞／市原志穂（千葉）、青木文菜（神奈川）、江
連理奈（栃木）、大木梨花（埼玉）
●一般男子 ①岡田泰典（茨城）②高柳雄路（東京）
③瀬戸秀朗（神奈川）、重江賞誉（東京）
敢闘賞／小川　大（群馬）、田中知宏（埼玉）、菅原
元太郎（千葉）、津田康治（東京）
●一般女子 ①水野庸子（東京）②椎名　優（千葉）
③高橋真澄（群馬）、西村わこ（埼玉）
敢闘賞／沼田有紀（三多摩）、安藤陽子（埼玉）、小
網中優（千葉）、柴田仁美（神奈川）

①群馬県 ②茨城県 ③埼玉県

●小学2年生男子 ①吉田蒼一朗（東京）②宮平　凜
（山梨）③尾登春彦（神奈川）④黒田舜也（埼玉）
敢闘賞／廣瀧大河（神奈川）、高橋疾風（神奈川）、
田中　琳（山梨）、君島爽太（茨城）
●小学2年生女子 ①志村珠妃（山梨）②橋本沙來（山
梨）③吉本弥可（群馬）④知久瑠璃子（埼玉）
敢闘賞／池田麻菜（千葉）、糸井美稀（三多摩）、内
田　環（埼玉）、竹内　萌（埼玉）
●小学3年生男子 ①佐藤大希（埼玉）②米良裕一朗
（栃木）③倉津　澪（神奈川）④澤口蓮太郎（神奈川）
敢闘賞／金子祐大（栃木）、田中亮佑（埼玉）、小野
創太郎（東京）、高野紘太郎（神奈川）
●小学3年生女子 ①佐藤花音（埼玉）②善最遥香（神
奈川）③小嶋亜弥（神奈川）④小垣優衣（埼玉）敢
闘賞 池田真美（埼玉）、近藤　桜（神奈川）、森山詩
音（茨城）、秋元　怜（埼玉）
●小学4年生男子 ①蝦名翔太（埼玉）②佐藤慶吾（埼
玉）③森田直輝（埼玉）④池田祐輔（千葉）
敢闘賞／丹羽瑞稀（山梨）、大石空雅（千葉）、大塚
祥平（栃木）、益子　昇（茨城）
●小学4年生女子 ①津野　楓（埼玉）②杉本奈美（山
梨）③吉田萌笑（埼玉）④高山彩実（山梨）
敢闘賞／出澤夏音（埼玉）、大江乃々夏（埼玉）、及
川　陽（神奈川）、白井仁衣菜（山梨）
●小学5年生男子 ①福納琉依（神奈川）②小沼天龍
（茨城）③大津尚斗（茨城）④露木祥惟（神奈川）
敢闘賞／八馬隼世（千葉）、清水拓馬（山梨）、小林
航起（埼玉）、村田朋也（埼玉）

●小学2年生男子 ①森田兼太（三多摩）②宮平　凜
（山梨）③坂崎聖斗（神奈川）、榊　友哉（三多摩）
敢闘賞／黒田舜也（埼玉）、前田　亨（埼玉）、矢澤
拓真（群馬）、沼崎我玖（茨城）
●小学2年生女子 ①青田純香（三多摩）②志村珠妃
（山梨）③綿引比菜乃（茨城）、星野友希（茨城）
敢闘賞／石田美奈（茨城）、佐藤　凛（千葉）、糸井
美稀（三多摩）、皆川唯真（茨城）
●小学3年生男子 ①星野　翔（神奈川）②澤口蓮太郎
（神奈川）③米良裕一朗（栃木）、松崎大将（茨城）
敢闘賞／亭嶋飛龍（茨城）、三澤正治（山梨）、小野
創太郎（東京）、田口竜聖（栃木）
●小学3年生女子 ①森山詩音（茨城）②城所千尋（神
奈川）③大内清夏（茨城）、善最遥香（神奈川）
敢闘賞／秋元　怜（埼玉）、池田真美（埼玉）、横山
千恵（千葉）、佐藤花音（埼玉）
●小学4年生男子 ①黒田勝聖（埼玉）②塚本龍介（群
馬）③水村郷太（三多摩）、松本拓己（神奈川）
敢闘賞／永長暁羽（山梨）、志村蒼生（山梨）、佐藤
慶吾（埼玉）、森田直輝（埼玉）
●小学4年生女子 ①杉本奈美（山梨）②大場愛理（山
梨）③芦澤さや（山梨）、吉田萌笑（埼玉）
敢闘賞／及川　陽（神奈川）、岸　美聡（栃木）、川
田彩佳（埼玉）、藤江香那（千葉）
●小学5年生男子 ①北川藝頭（三多摩）②入江明花
（茨城）③森田　秀（三多摩）、浜川裕貴（埼玉）
敢闘賞／八馬隼世（千葉）、高久　蓮（茨城）、山本
直也（千葉）、佐藤大揮（栃木）
●小学5年生女子 ①石橋咲織（神奈川）②菅沼美卯
（神奈川）③鈴木しおり（茨城）、吉野さくら（茨城）
敢闘賞／上田美優（神奈川）、梅山茉洸（埼玉）、地
紙紫乃（山梨）、五十嵐花帆（東京）
●小学6年生男子 ①佐藤春喜（茨城）②吉田拓未（埼
玉）③小俣優斗（神奈川）、舟久保拓海（山梨）
敢闘賞／鈴木達貴（山梨）、福島尚大（東京）、鶴田
光貴（山梨）、熊谷　賢（茨城）
●小学6年生女子 ①米良寿々乃（栃木）②田村千裕
（三多摩）③森川茉帆（埼玉）、雨宮杏苗（東京）
敢闘賞／笹原環那（埼玉）、秋元　唯（埼玉）、池内
夏海（埼玉）、岡田日花里（三多摩）
●中学1年生男子 ①尾見奨研（茨城）②上木大樹（東
京）③本　龍二（千葉）、佐藤勝成（茨城）
敢闘賞／堤　大樹（茨城）、森川夏樹（埼玉）、山本
恭介（山梨）、上野颯太（茨城）
●中学1年生女子 ①岡本早稀（茨城）②成田里奈（三
多摩）③石川和泉（茨城）、小嶋夏海（茨城）
敢闘賞／玉置彩乃（群馬）、河西春佳（山梨）、市川
麻里乃（千葉）、東城志保（千葉）
●中学2年生男子 ①志村勇伊（山梨）②安田遥介（山
梨）③小野田和眞（山梨）、田口浩輔（千葉）
敢闘賞／吉田昴生（埼玉）、相澤裕二（埼玉）、古屋
翼（山梨）、渡辺健太（山梨）
●中学2年生女子 ①織田ありさ（神奈川）②小嶋彩華
（茨城）③吉田　光（埼玉）、高橋李奈（神奈川）

●小学5年生女子 ①石橋咲織（神奈川）②馬場菜月
（神奈川）③地紙紫乃（山梨）④瀬戸夏希（神奈川）
敢闘賞／米良美々乃（栃木）、梅山茉洸（埼玉）、吉
澤　瞳（埼玉）、天野優海（千葉）
●小学6年生男子 ①滝口寛太（山梨）②倉津竜斗（神
奈川）③水谷綾真（千葉）④楠　理久（茨城）
敢闘賞／鈴木達貴（山梨）、早坂海登（神奈川）、俣
優斗（神奈川）、浅野風雅（東京）
●小学6年生女子 ①米良寿々乃（栃木）②中山朋佳
（茨城）③脇田蒼莉（千葉）④永江静葉（神奈川）
敢闘賞／櫻木鈴夏（茨城）、阿部玲巳（千葉）、森田
美衣子（埼玉）、川原亜壬（栃木）
●中学1年生男子 ①笹野由宇（神奈川）②梅山竣也
（埼玉）③鶴野俊介（埼玉）④荻野　極（東京）
敢闘賞／村上　慧（山梨）小垣勇太（埼玉）、中村哲
也（千葉）、渡邉　龍（埼玉）
●中学1年生女子 ①永田一紗（茨城）②後藤優依（栃
木）③大�真希（茨城）④大江美如奈（埼玉）
敢闘賞／宮下　雅（山梨）、玉置彩乃（群馬）、高梨
未来（千葉）、近藤　蒼（神奈川）
●中学2年生男子 ①石橋敦史（神奈川）②梅山晟也
（埼玉）③松田凌弥（千葉）④小野田和眞（山梨）
敢闘賞／永江甲斐（神奈川）、桐生　綾（埼玉）、吉
岡駿冶（三多摩）、相内翔馬（千葉）
●中学2年生女子 ①岡部真依（栃木）②山内友里加
（茨城）③加藤めぐ（茨城）④高瀬史織（神奈川）
敢闘賞／織田ありさ（神奈川）、佐藤千夏（千葉）、
持田有美（山梨）、南野由佳（神奈川）
●中学3年生男子 ①志村昴紀（山梨）②市塚力哉（茨
城）③佐藤元揮（茨城）④本　一将（千葉）
敢闘賞／村上　想（山梨）、西岡矩毅（埼玉）、辻本
尚兵（千葉）、原田裕敏（山梨）
●中学3年生女子 ①東畑沙也香（埼玉）②柴垣有希
（埼玉）③村上夏帆（埼玉）④熊澤花笑（神奈川）
敢闘賞／伊藤　舞（山梨）、土屋育穂（東京）、平野
菜摘（茨城）、佐藤春花（千葉）
●高校生男子 ①早津　陸（埼玉）②栗原秀元（茨城）
③稲見研人（埼玉）④染谷研生（茨城）
敢闘賞／井田　涼（埼玉）、阿久津翔伍（茨城）、前
田将忠（神奈川）、辻本恭兵（千葉）
●高校生女子 ①佐藤久美（茨城）②青木文菜（神奈川）
③深谷安里紗（茨城）④町田千尭（栃木）
敢闘賞／遠藤千夏（茨城）、佐野まどか（三多摩）、
藤沼奈那（茨城）、石橋千尋（神奈川）
●一般男子 ①丸岡直人（神奈川）②城田國士（山梨）
③山本隼人（東京）④新井清義（群馬）
敢闘賞／柴崎智史（埼玉）、高柳雄路（東京）、天野
陽介（千葉）、金井恒司（埼玉）
●一般女子 ①安藤陽子（埼玉）②草野明日香（東京）
③荒木英美（東京）④吉澤翠和乃（栃木）
敢闘賞／圓井あゆ（東京）、木村真由美（埼玉）、小
林ノリコ（神奈川）

①東京都 ②埼玉県 ③千葉県 ④群馬県

第35回 関東地区空手道選手権大会
平成22年10月3日　深谷市総合体育館（深谷ビッグタートル）

組 手 の 部

一 般 団 体

形 の 部

一 般 団 体
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●参段／白滝善規（栃木）、椎名元子（千葉）、AKUE
KISITC（東京）、関健（神奈川）、SEFARA MARTIN
（大阪）、大久保愛（埼玉）、吉田光人（埼玉）、萩原賢人（埼
玉）、大竹庄司（埼玉）、末廣巌（埼玉）、小林翔（長野）、飯
島幸保（長野）、生井英公（茨木）、坂野友梨子（石川）、中
居稔（石川）、宮崎真（東京）、南福太郎（拳沖会）、森田修
平（拳沖会）、國井松司（拳沖会）、松井友明（三多摩）、梅
澤和宏（千葉）、福島博昭（千葉）、 木健治（千葉）、井上
みゆき（北海道）、田中智宏（埼玉）、三木正伸（大阪）、藤
本大輔（大阪）、藤沢孝弘（栃木）、松田将明（岐阜）

●四段／塚本めぐみ（東京三多摩）、枝幹夫（葵空会）、三井秀
高（山梨）、木村隆弘（茨木）、粂田力（総本部）、KIM
PARKER（オーストラリア）、田中康志（神奈川）、秋葉真
悟（青森）、倉井直人（新潟）、木津吉博（新潟）、薄義昭
（東京）、政岡憲（東京）、川崎勝（栃木）、田嶋和賀夫（埼玉）、
清水尚子（埼玉）、田中二郎（埼玉）、佐々木哲夫（千葉）

●五段／BENYO Lipot（ハンガリー）、DENDELATCHE
Pierre（ハンガリー）、NAIEL Azzam（ハンガリー）、
FORGO LASZLO（ハンガリー）、Jose Miguel Quezada
（カナダ）、Mauricio Ganga Torres（カナダ）、Roy
Chin Fee（カナダ）、根本敬介（総本部）、清水亮介（総本
部）、奥家沙都美（総本部）、栗原一晃（総本部）、米良寿一
（栃木）、高見諭（神奈川）、原憲一（神奈川）、Christina
Foo（アメリカ）、Roberto Escobio（アメリカ）、
Armand Giarrusso（アメリカ）、James Jeffcoat（アメ
リカ）、内山彰博（新潟）、田中浩（新潟）、加藤舞（新潟）、
安藤陽子（埼玉）、日橋仁（三多摩）、TIMOTHY J.STILES
（アメリカ）

●六段／MEYER Udo（ハンガリー）、RANTZOW Kent（ハ
ンガリー）、SEDRATI Nourdine（ハンガリー）、SONES-
SON Bengt（ハンガリー）、STAJERER Edo（ハンガリ
ー）、平山裕子（総本部）、大隈広一郎（総本部）、嶽野英樹
（東京）、戸澤秀保（秋田）、菊池秀男（茨木）、KALUZNY
ROB（ベルギー）、伊藤裕之（三重）

●七段／谷山卓也（総本部）、荒木清（三重）、村津慶紀（兵庫）、
西鳥羽順一郎（秋田）、成田武廣（北海道）、ABDUL RAH-
MAN AL HADAD(UAE)

●九段／植木政明（総本部）

昇 段 者

●3日（金）研修生入所試験　総本部道場
●22日（水）総本部道場稽古納め　総本部道場
●23日（木）～1月6日（木）冬期休暇
平成23年

●7日（金）稽古始め及び事務所開始　総本部道場
●8日（土）国際理事会　総本部会議室
●9日（日）鏡開き　総本部道場
●24日（月）～30日（日）寒稽古　総本部道場
●29日（日）研修生入所試験　総本部道場

●5日（土）・6日（日）高校生交流試合（予定）未定
●19日（土）師範会会議・師範会稽古総本部道場
●25日（金）研修生卒業試験・職員採用試験

総本部道場
●27日（日）定期昇級・昇段審査会総本部道場

行事予定
12 月

1 月

2 月

 目の乾燥感 
 夜盲症 
 眼精疲労 
 目のかゆみ 
 目の充血 
 口内炎 
 口角炎 
 口唇炎 
 舌炎 
 歯ぐきからの血  
 鼻出血 
 湿疹 
 皮膚炎 
 かぶれ 
 じんましん 
 にきび 
 肌あれ 
 しもやけ 
 日焼け 
 しみ・そばかす  
 骨・歯の発育不良 
 くる病  
 神経痛 
 首・肩のこり 
 筋肉痛 
 五十肩・腰痛 
 手足のひえ 
 手足のしびれ 
 脚気 
 二日酔い 
 便秘  
 月経不順 
 更年期の冷え・頭痛 
 貧血 
 発育期 
 肉体疲労時 
 だるさ 
 病中病後の体力低下時 
 妊娠・授乳期 
 老年期 
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A　D　E　B1　B2　B6　B12　 C　 システイン 主な症状  

ビタミンの効能一覧表 
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主な含有食物
ビタミンA(レバー・マーガリ
ン・人参）、ビタミンD（イワ
シ・カツオ・マグロ)、ビタミン
Ｅ（ゴマ油・大豆・鰻蒲焼）、ビ
タミンＢ１（米・小麦麦芽・豚
肉）、ビタミンB2(焼き海苔・干
し椎茸・強化米)、ビタミンB6
（ドライスキムミルク・オートミ
ール・酵母）、ビタミンＢ12（干
し海苔・レバー・生牡蠣）、ビタ
ミンＣ（レモン・ブロッコリ
ー・パセリ）、システイン（肉
類・魚介類）

「
最
近
、
な
ん
と
な
く
身
体
が
だ
る
い
」「
疲
れ
や
す
い
」
と
い

う
あ
な
た
！
　

も
し
か
し
た
ら
、
ビ
タ
ミ
ン
不
足
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

で
も
、
ど
の
症
状
に
、
ど
の
ビ
タ
ミ
ン
が
効
く
の
か
、
分
か

ら
な
い
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

そ
こ
で
、
私
（
粂
田
）
が
ビ
タ
ミ
ン
効
能
一
覧
表
を
作
成
し

ま
し
た
の
で
、
参
考
に
し
て
下
さ
い
！
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健
康
管
理
は
大
切
！
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健
康
管
理
は
大
切
！ 

「疲労回復には、睡眠も大切です」と語る粂田力・総本部指導員。
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